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(The CESAR Project — Circular Economy Skills and Awareness Raising) ar ett
KA202-projekt (strategiskt partnerskapsprojekt inom yrkesutbildningen) som finansieras
av Europeiska unionens Erasmus+-program. Projektet startade i oktober 2020 och pagar
i tva ar.

Partnerskapet bestdr av sju partner fran fem olika lander (Finland, Italien, Portugal,
Spanien och Tyskland), med ett gemensamt dtagande att 6ka medvetenheten om
cirkular ekonomi bland grupper inom yrkesutbildningen.

Féljande material har sammanstallts 2021-2022 i syfte att:

« Oka medvetenheten om cirkuldr ekonomi och dess férdelar.

o Stodja medvetenheten om miljévanligare metoder och tillvagagangssatt bland
larare och studerande.

« Starta studerandeinitiativ i syfte att identifiera lokala och regionala problem som
krdver hallbara och/eller cirkuléra I6sningar.

o Forbattra de studerandes kompetens inom cirkuldr ekonomi och bidra till att
forbereda den framtida arbetskraften fér utmaningarna i samband med
overgdngen fran linjar ekonomi till cirkulér ekonomi.

Partnerskapet har planerat och tagit fram utbildningsmaterial som i férsta hand ar avsett
att anvandas av larare inom yrkesutbildningen. Materialet kan dock ocksd anvandas for
all annan utbildning och kurser som syftar till att 6ka de studerandes medvetenhet om
och kompetens inom amnet cirkuldr ekonomi.

Materialet ar indelat i olika kapitel, dar varje omrdde fokuserar pd en delfrdga inom
cirkular ekonomi.

Materialet har testats och validerats i flera sammanhang inom yrkesutbildningen i alla
partnerskapslander.
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V&r planets naturkapital ar Overanvant, vilket minskar dess framtida
regenereringskapacitet. Fére coronapandemin har datumet for den ekologiska skuldens
dag (Earth Overshoot Day) intraffat tidigare varje ar under en langre period. Enligt den
ideella organisationen Global Footprint Network anvands jordens ekologiska resurser
1,75 génger snabbare an ekosystemens regenereringskapacitet.

Genom att andra vdra konsumtionsvanor — minska dteranvandning och dtervinn material
och energi — kan det bli mgjligt att fordrdja utarmningen av resurserna. I Europeiska
unionens (EU) meddelande Mot ett kretsloppssamhdlle: Program for ett aviallsfritt
Europa framhalls att “vardefulla material lacker ut fran vdra ekonomier. I en véarld dar
efterfrdgan pa och konkurrensen om begrénsade och ibland knappa resurser kommer
att fortsatta att 6ka och anstrangda resurser leder till 6kad miljéforstoring och sérbarhet,
kan Europa f& ekonomiska och miljomassiga fordelar om man utnyttjar dessa resurser
pd basta satt. Sedan den industriella revolutionen har vdra ekonomier utvecklat ett
tillvéxtmonster som gar ut pd att utvinna, producera, konsumera och kassera — en linjar
modell som bygger pd antagandet att resurserna ar rikliga, tillgangliga, lattutvunna och
billiga att géra sig av med. Det blir allt mer uppenbart att detta hotar Europas
konkurrenskraft.”

Ar 2015 inrattade Europeiska kommissionen en unik dvergripande strategi, ett paket for
cirkular ekonomi, som ska bidra till att sluta kretsloppet av resurser genom att inféra
dtgarder som tacker hela livscykeln for produkter och material — frdn produktion och
konsumtion till avfallshantering och dteranvandning av avfall som sekundara rdvaror i
ekonomin. De foreslagna dtgdrderna tar ocksd itu med klimatférandringen genom
energibesparingar och minskade utsldapp av vaxthusgaser och omfattar den férsta
europeiska strategin for plast ndgonsin.

En cirkuldar ekonomi ar en del av den modernisering och omvandling som kravs for att
stodja EU i dess mal att bli den forsta stora ekonomin i vérlden som blir klimatneutral
2050, i enlighet med den langsiktiga strategi som kommissionen lade fram i november
2018.
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1. VAD AR CIRKULAR EKONOMI?

Cirkular ekonomi ar ett begrepp som hdérs och syns éverallt. Det verkar dock som om
begreppets verkliga innebord fortfarande &r okénd for mdnga. Syftet med denna
introduktion ar att presentera amnet pd ett enkelt och intressant satt och ge en grund
for vidare studier inom de olika delomrddena.

, dar man anvander sig av resurser
som redan &r i bruk — s3 lite nytt material som majligt kommer frdn naturens resurser.
Detta géller bade i yrkeslivet och privatlivet.

Cirkular ekonomi ar motsatsen till linjar ekonomi.

. Vid tillverkningen av produkter bildas biprodukter
och avfall som ocksa kasseras. Inverkan pd miljon ar stor i en linjar ekonomi och jordens
begransade resurser héller pd att ta slut. Cirkular ekonomi innebaér i sin tur att produkten
tillverkas och anvands. Biprodukter och produktionsavfall utnyttjas ocksd och
dteranvands eller tervinns. Nar produktens livscykel ar 6ver dtervinns alla delar.

En cirkuldr ekonomi omdefinierar tillvaxten med fokus pa positiva samhallsfordelar och
stravar efter att se langre an den nuvarande industriella modellen som &r baserad pa att
utvinna, producera och kassera. Den innebar att gradvis frikoppla den ekonomiska
verksamheten fran forbrukningen av begransade resurser och forebygga att avfall
uppkommer i systemet. Med stod av 6vergangen till fornybara energikallor bygger den
cirkuldara modellen upp ekonomiskt, naturligt och socialt kapital. Den bygger pd tre
principer:

e Forebygga avfall och féroreningar
e Halla produkter och material i bruk
e Regenerera naturliga system

% https.//www.ellenmacarthurfoundation.org/circular-economy/concept
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Filosofin bakom cirkuldr ekonomi bestdr i att ersatta Oppna produktionssystem som
bygger pé en linjar konsumtionsmodell, dar resurser avsatts, utvinns, bearbetas och
omvandlas till avfall efter konsumtion, med slutna system som &teranvander resurser
och sparar energi (McDonough & Braungart, 2002). S3dana system &r regenerativa, dar
resurser, avfall, utsldpp och energiférluster minimeras genom att resurs- och
energikretsloppen fordrojs, sluts och minskas.

Konceptet bygger pa tre principer (Ellen MacArthur Foundation, 2015):

e Bevara och forbattra naturkapitalet.
e Optimera resursutbytet.

o Utveckla effektiva system (minimera negativa externa konsekvenser).

De flesta affarsmodeller som utvecklats enligt dessa tre principer kan kategoriseras enligt
ReSOLVE-ramverket (Lewandowski, 2016), som utvecklats av Ellen MacArthur
Foundation och som beskriver sex 3dtgarder som kan genomféras for att framja
overgéngen till en cirkuldr ekonomi, namligen:

. — Atgarder som bevarar och forbattrar jordens biokapacitet,
fornybar energi och férnybara material, dtervinner, bevarar och regenererar
ekosystemens hadlsa samt aterfér dtervunna biologiska resurser till biosfaren.

. — Atgarder som h8ller produktionscykeln [8ngsam, maximerar
anvandningen av produkter genom att dela dem mellan anvandare, dteranvander
produkter under hela deras tekniska livslangd samt foérlanger livslangden genom
underhall, reparation och design for héllbarhet.

. — Rtgérder som okar en produkts prestanda/effektivitet, eliminerar
sléseri i produktionen och leveranskedjan samt utnyttjar stora datamangder,
automatisering, fjarranalys och styrning.

. — Atgarder som héller komponenter och material i slutna kretsar
och prioriterar inre kretsar.

. — Rtgérder som ger virtuell nytta.

. — Atgarder som ersitter gamla material med avancerade icke férnybara

material med hjalp av ny teknik.

2020-1-PT01-KA202-078759 7




CIRCULAR Co-funded by the
ECONOMY SKILLS

AND AWARENESS Erasmus+ Programme
RAISING of the European Union

Vid Europeiska miljobyran beskrivs den cirkulara ekonomins egenskaper pa foljande satt
(Europeiska miljobyran, 2016):

e Minskade insatser och anvandning av naturresurser.

« Okad andel férnybara och 8tervinningsbara resurser och energi.
e Minskade utslapp.

e Farre materialforluster/rester.

« Behdlla vardet pa produkter, komponenter och material i ekonomin.

2. FORSTA DE FORANDRADE BEHOVEN: FRAN LINJAR TILL
CIRKULAR EKONOMI

Cirkulér ekonomi spelar en viktig roll for att s8 mdnga manniskor som mdjligt ska ha
mojlighet att leva ett bra eller dtminstone dragligt liv Idngt in i framtiden. Vi méste ldra
oss att leva pé ett mer hdllbart satt.

Under de senaste drhundradena har manskligheten levt som om jordens resurser var
oandliga. Mycket avfall har dumpats, resurserna riskerar att ta slut och miljén har utsatts
for standiga pafrestningar. Ekonomin har varit linjér. Nar begreppet hallbar utveckling
myntades 1987 borjade vi inse att vi mdste se Gver hur vi anvander resurserna sa att de
kan tillgodose aven kommande generationers behov.

Cirkular ekonomi &r ett paradigmskifte dar vi gar fran ett 6ppet eller linjart system till ett
slutet system dar rdvarorna cirkulerar.

% https://www.ncbi.nIm.nih.gov/pmc/articles/PMC6427659/
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3. VARFOR AR DET VIKTIGT ATT INKLUDERA CIRKULAR EKONOMI
I YRKESUTBILDNINGEN?

Nar det galler cirkuldr ekonomi finns nyckeln i yrikeslivet. Vi kan géra mycket som
privata konsumenter, men i sluténdan &r det de dtgéarder vi vidtar i arbetslivet som har
storst inverkan pa hallbarheten, oavsett i vilken bransch vi arbetar.

4. CIRKULAR EKONOMI OCH FN:s MAL FOR HALLBAR UTVECKLING

Den cirkuldra ekonomin &r starkt kopplad till FN:s globala mal for hallbar utveckling och
ar sarskilt lovande nar det géller att uppna flera av dessa mél, bland annat féljande: 6 —
Rent vatten och sanitet for alla, 7 — hadllbar energi for alla, 9 — héllbar industri,
innovationer och infrastruktur, 11 — hdllbara stader och samhallen, 12 — hallbar

konsumtion och produktion, 14 — hav och marina resurser, 14 — ekosystem och biologisk
mangfald.

THE GLOBAL GOALS

For Sustainable Development

NO GOOD HEALTH QuALITY GENDER CLEAN WATER
POVERTY AND WELL-BEING EDUCATION EQUALITY AND SANITATION
DECENT WORK AND tousrey mowTon i 4 ) RDUCED 19 sosmic
ECONOMIC GROWTH ANDINFRASTRUCTURE INEQUALITIES CONSUMPTION
- ANDPRODUCTION
I
M| =l O
CLIMATE LIFE BELOW LIFE PEACE, JUSTICE PARTNERSHIPS
13 it 14 Vi 15 ot 16 Josizow: 17 fxticooas -q.‘"';
> INSTITUTIONS —
8- - "
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For Sustainable Development

de globala mdlen
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5. CIRKULARA JOBB INOM CIRKULAR EKONOMI

Arbetstillféllen som ar direkt kopplade till cirkular ekonomi blir allt mer populara. Oavsett
bransch kan vi alla pdverka vart ekologiska fotavtryck i vart dagliga arbete — genom att
minimera vart negativa fotavtryck och maximera vért positiva handavtryck.

Cirkulara jobb kan delas in i tre olika typer: karnjobb, méjliggérande jobb och indirekta
cirkulara jobb.

ar ett yrke som ar direkt relaterat till en eller flera av de centrala
strategierna for cirkuldar ekonomi. Det inkluderar exempelvis arbetstillféllen inom
reparation, avfalls- och resurshantering och férnybar energi. Ansvarsuppgifter i sddana
yrken kan omfatta féljande:

- Fokus ligger p& underhdll och reparation for att sakerstalla maximal anvandning
av en produkt. Ekologiska och ekonomiska aspekter beaktas ocksd, sdsom
beddémning av om det fortfarande ar ekologiskt rimligt att reparera en produkt
eller om den ger storre nytta om den 3tervinns och anvands for att tillverka eller
reparera en annan produkt.

- Fornybara och dteranvéandbara resurser anvands energieffektivt, regenerativa
resurser prioriteras.

- Avfall anvands som en resurs; avfall dteranvands eller dtervinns.

- Kvalitetsbedémning av de anvanda rdvarorna, analys av deras livsléangd och
dtervinningsegenskaper.

definieras som ett yrke som stdder cirkuldra
aktiviteter och mdjliggér cirkuldar ekonomi. Dessa jobb ar viktiga for den cirkuldra
ekonomin och finns exempelvis inom utbildning, teknik, design och leasing.

har ingen omedelbar koppling till den cirkuldra ekonomin,
men tillhandahadller exempelvis tjanster for karnstrategierna inom cirkular ekonomi.
Arbetet i ett sddant yrke framjar inte direkt 6vergdngen frdn en linjar ekonomi till en
cirkular ekonomi, men som tidigare namnts kan alla yrken inféra olika strategier i arbetet
for att tillhandahalla tjanster for cirkuldra kérnjobb och méjliggoérande cirkulara jobb.

2020-1-PT01-KA202-078759 10
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Varje byggsten presenteras pa ett liknande satt, fran en introduktion till sjalva @mnet till
lankar till mer information. Kapitlen kan anvandas tillsammans som ett mer omfattande
utbildningspaket for att tacka grunderna i cirkuldar ekonomi, eller som enskilda, separata
enheter. Mélet har varit att presentera varje amne pd ett tilltalande, intressant och

lattlast och Iattforstdeligt satt, inte bara med hjélp av text utan dven med animationer,
bilder osv.

De byggstenar for cirkuldr ekonomi som presenteras i den har handboken &r:

2020-1-PT01-KA202-078759 11
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1. EKODESIGN

Ekodesign ar en sarskilt viktig aspekt i projekt som har omfattande miljokonsekvenser
eller anvander stora mangder naturresurser. Exempelvis byggnadsindustrin spelar en
viktig roll. Det betyder andad inte att man inte kan eller bor tillampa principerna for
ekodesign dven pd de minsta projekten. Alla branscher kan dra nytta av
ekodesignmetoder.

Vid tillverkning av nya produkter ska tre faktorer betonas: anvéndning av hdllbara
material, minimal energiférbrukning vid tillverkningen och produktdesign som majliggor
dtervinning eller dteranvandning efter att produkten natt slutet pa sin livscykel.

1.1 Introduktion

Enligt webbplatsen for foretagsrddgivning NI Business info, innebér ekodesign att man
producerar varor och tjanster som uppfyller kundernas behov samtidigt som de ar
miljovanliga:

e med minsta méjliga mangd resurser
e med minsta maéjliga inverkan pd miljon och samhéllet

Ekodesign innebar att man formger eller omarbetar produkter, tjanster, processer eller
system i syfte att undvika eller reparera skador pa miljon, samhallet och ekonomin.

Ekodesign finns Gverallt omkring oss — i hdllbara golv, uppvarmningssystem som drivs
med gron energi, miljovanliga forpackningar och till och med dtervinningsbara produkter.

Det finns tio centrala faktorer inom miljohansyn som ligger till grund foér ekodesign:

e anvanda material med mindre miljopdverkan

e anvanda mindre mangd material totalt sett vid tillverkningen av produkter

e anvanda farre resurser under tillverkningsprocessen

e producera mindre féroreningar och avfall

e minska miljokonsekvenserna av distributionen

e e till att produkterna kraver farre resurser nar de anvands av slutkunderna

e e till att produkterna producerar mindre avfall och féroreningar nar de anvands
e optimera produkternas funktion och sakerstélla den lampligaste livsléngden

e g0ra produkterna lattare att dteranvanda och atervinna

e minska miljokonsekvenserna av avfallshanteringen

Produkter och tjanster ska utvarderas enligt dessa principer och deras miljopaverkan,
liksom enligt deras potential for forbattring eller férandring.

2020-1-PT01-KA202-078759 12
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Nar borde du 6vervaga ekodesign?

Projekt med betydande miljopdverkan eller anvandning av naturresurser ar de basta
kandidaterna fér en omvandling till ekodesign. Principerna fér ekodesign kan dock
tillampas ocksd pa riktigt sma projekt genom att betona féljande:

e maximera anvandningen av hdllbara material
e anvanda s lite energi som mojligt
o formge en produkt s& att den kan atervinnas eller dteranvandas i slutet av sin

livscykel

ekodesign

UIMPTION PRODUCTS

BIOLOGICAL NUTRIENTS

SERVICE PRODUCTS

TECHNICAL NUTRIENTS

C2C (Cradle to Cradle): Vagga-till-vagga: Omarbetad
franhttps: / /www.ellenmacarthurfoundation.org/explore/the-circular-economy-in-detail

En mans skrap ar en annan mans skatt. Ekodesign kan innebara samarbete mellan flera
branscher och foretag. Overskottsmaterial eller avfall som produceras av en tillverkare
kan vara den viktigaste resursen for en annan tillverkare.

2020-1-PT01-KA202-078759 13
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Ekodesign innebar att framstalla produkter och tjanster som tillfredsstéller kundernas
behov, samtidigt som de anvander minimala resurser och har sd liten inverkan som
mojligt pd miljon och samhallet. Inom ekodesign formges en ny produkt (eller omarbetas
gamla produkter) av dtervunnet material eller avfallsmaterial. Nar en produkts livscykel
som s&dan har avslutats &teranvands produkten for att skapa ndgot nytt, och pd sa satt
uppkommer inget eller minimalt med avfall. Ekodesign &r ett vanligt fenomen i var miljo
och aterfinns exempelvis i dtervinningsbara och ekologiska produkter.

Det finns tio viktiga faktorer som inverkar pa ekodesign:

Anvandning av material med mindre miljopaverkan.

Minskning av mangden material som behdvs vid tillverkningen av en produkt.

Anvandning av farre resurser vid tillverkningen av en produkt.

Minskning av mangden féroreningar och avfall i samband med produktionen.

Minskning av miljékonsekvenserna av distributionen.

Rtgarder for att se till att produkterna kréver farre resurser nar de anvénds av

slutkunderna.

7. Rtgarder for att se till att produkterna producerar mindre avfall och utslapp néar
de anvands.

8. Optimering av produkternas funktion sd att de kan repareras om de gér sénder.

9. Atgérder for att kunna &teranvdnda och &tervinna produkter s& enkelt som
mojligt.

10. Minskning av miljokonsekvenserna nar en produkt kasseras.

ounkcwnN =

Konceptet vagga-till-vagga-design introducerades forst av arkitekten William
McDonough och kemisten Michael Braungart. I stéllet for ett system dar produkter har
en livscykel fran vagga till grav presenterade McDonough och Braungart ett cirkulart
system dar inget avfall produceras. Vagga-till-vagga innebar alltsd att i stallet for att
producera avfall under tillverkningen &teranvands alla komponenter. Om avfall
produceras ska det vara tervinningsbart.

vagga-till-vagga ekodesign

OBS: Mer information om vagga-till-vagga-design finns i kapitlet
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Miljdanpassad design ar en princip som efterlyser minimering av en produkts
negativa miljépdverkan under hela produktens livscykel. Miljdanpassad design
omfattar flera designprinciper:

o Design for underhéll/reparerbarhet

« Design for dtervinning/materialdtervinning
o Design for flexibilitet

» Design for dteranvandning

e Design fér demontering

o Design for energieffektivitet

e Minimering av férpackningsmaterial

e Livscykelténkande

o Materialsakerhet

e Groén kemi m.fl.

2020-1-PT01-KA202-078759 15
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Syftet med ekologisk design, eller ekodesign, ar att se till att konsumenterna har tillgang
till produkter med hog energieffektivitet och 1&g miljopéverkan. Kraven pd ekodesign
integrerar miljéaspekter och livscykeltdnkande i produktdesignskedet.

I praktiken galler kraven pd ekodesign vanligtvis produkternas energiférbrukning vid
anvandning och kraven blir gradvis strangare.

ekodesign av produkter

SO0

Varje &r ombeds formgivare betygséatta sin produkts miljovanlighet med avseende pd
féljande faktorer i design- och produktionsskedet:

Framsyn, planering och design

Val av material

Produktionsprocess

Férpackning och logistik

Anvandning, héllbarhet och underhdllbarhet
Atervinningsbarhet

ounhwnE=

Du kan ldsa berdttelser om och ekoanalyser av de bidrag som stallts ut i
utstallningsserien Eco Design

ekodesign
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https://tem.fi/sv/produkternas-ekodesign
https://mikko-maja-99jp.squarespace.com/catalogs/
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Galler ekodesign endast dessa produkter?

% https://ec.europa.eu/growth/industry/sustainability/product-policy-and-
ecodesign en

% Ekodesign — Ekosuunnittelu.info

% https://www.nibusinessinfo.co.uk/content/what-ecodesign

@\\i‘“ CONCEPT DE VELOPM &

7. OPTIMAZTION OF
END-OF-LIFE SYSTEM

1. SELECTION OF
LOW-IMPACT MATERIALS

6. 0PTIMAZATION OF 2 REDUCTION
INTIAL LIFETIME OF MATERIAL USABE
5. REDUCTION OF 3. OPTIMIZATION OF PRODUCTION
IMPACT DURING USE TECHNIOUES
4. 0PTIVIAZATION OF
DISTRIBUTION SYSTEM

Omarbetad frdn The Eco-design strategy wheel. (Source: Brezet and van Hemel 1997:
81) | Download Scientific Diagram (researchgate.net)
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1.2 Fallstudier med basta praxis

EcoUp

EcoUp é&r ett finlandskt féretag som tillverkar Ekovilla, en koldioxidneutral isolering gjord
av dtervunna trafibrer. Trafibrerna kommer fran gamla tidningar som samlas in i
fabrikens naromrdde. Ekovilla lagrar koldioxid i hdllbara strukturer i drtionden och efter
det kan produkten dtervinnas pa flera olika satt. Ekovilla kan dteranvéndas som den ar
nar en byggnad rivs. I slutet av sin livscykel kan isoleringen anvandas foér
energiproduktion eller spadas ut och anvandas for jordfdrbattring.

EcoUp dteranvander ocksa flera typer av avfallsmaterial fran rivna byggnader. Materialen
sorteras, rengdrs och krossas. Krosset kan sedan omvandlas till geopolymerer som kan
anvandas som &tervunnen rdvara for

. Asfalt
. Gardssten
o Avjamningsmassa och injekteringsmaterial

. Byggnads- och dekorativa element sdsom akustikpaneler, koksbankar och kakel

E Koncernen EcoUp, som arbetar med cirkuldr ekonomi, tillverkar koldioxidneutral
isolering och dteranvander material fran rivna byggnader: Vi hjalper byggbranschen med
den gréna omstallningen - Sitra

Malongo Ek'Oh espressomaskin (2013 EcoProduct Award for Sustainable
Development): programmerad design mot fordldring, modulér, latt att reparera,
hallbara material, tillverkning i Europa, sparsam elférbrukning, dtervinningsbar
(75 %) ... Tillsammans med rattvisemarkt kaffe tillhandhéller dessa maskiner
tjanster som ar likvardiga eller till och med 6verlagsna konkurrenternas.
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Lokaliseringstjansten CAMIF Conso: konsumenten kan valja online vilka
produkter hen vill skaffa till sitt hus (mdbler, séangklader ...) enligt hur ndra
hemmet produktionsorten ligger. Detta gor det mdjligt att minska
koldioxidutslappen i samband med leveransen och &r ett bra exempel pd en
aspekt av den ekodesignstrategi som tillverkaren tillampar.

Adidas-Parley skor och klader ar resultatet av ett samarbete mellan
sportforetaget och organisationen for miljomedvetenhet. De tog fram en
designmedveten l6sning for att bekampa problemet med plastféroreningar och
dess inverkan p& havsmiljon.

IKEAs Kungsbacka kok &r ocksa tillverkat av dtervunna plastflaskor och tra.

Vissa Legobitar (de berémda klossarna) tillverkas numera av vaxtbaserad plast.
De bestar till 98 procent av polyeten som tillverkas av sockerror.

Nestlé meddelade nyligen att man kommer att sdlja Haagen-Daz glass i
dteranvandbara metallférpackningar.

LED-lampor innehéller inget kvicksilver och forbrukar betydligt mindre energi én
CFL-lampor. De har visserligen ocksd vissa nackdelar.

Patagonias (sportklader) ekologiska bomull &r ocksd ett exempel pa hur bomull
kan odlas med mindre vattenférbrukning och utan att miljon skadas av
foérorenande kemikalier.

Tandborstar av bambu ar biologiskt nedbrytbara. Anvandningen av bambu som
rdmaterial har flera fordelar: det ar ett latt material som véxer otroligt snabbt,
det behover inte planteras om efter skord och det &r starkare an stél. Eftersom
Kina ar den storsta producenten av kommersiell bambu bér man dock inte bortse
frén koldioxidavtrycket for globala transporter.

Hallbara mobilfodral tillverkade av  &tervunnen plast eller tra.

exemplen pd ekodesign
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Ett lokalt exempel frdn Raseborg i Finland &r foretaget Planet loves trees, som grundades
for att mojliggéra forandringar i foretagsvarlden. Planet loves trees anser att féretag
idag vill agera hallbart och ansvarsfullt, men att det kan vara svart att hitta ratt I6sningar
for detta. Foretaget ar bland annat involverat i ett projekt i Tanzania, som fokuserar pd
att 6ka de naturliga kolsankorna genom tradplantering. Projektet genomférs i samarbete
med lokala skolor, jordbrukare och organisationer.

Planet loves trees

1.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen
Praktiska uppgifter for att engagera de studerande i klassrummet eller i virtuellt Idrande:

Vad ar ekodesign? Anvand aktuella och vélkanda exempel pd ekodesign och
diskutera vilken inverkan de kan ha.

Studera miljomarken och diskutera hur du kan gora hallbara val. L3t de
studerande soka pa natet efter lokala och globala miljomaérken och diskutera hur
valkénda eller okdnda markena ér, vilket varde de studerande satter pd héllbara
val och vilken inverkan markningen har pé deras konsumtionsvanor.

Motsatsen till ekodesign. Titta pd dokumentéren The true cost tillsammans
med de studerande. Diskutera de olika problemen med snabbmode. (Dokumentdren
finns

Plocka isar en produkt. Samla in ndgra trasiga produkter fran ditt hushall eller
din skola, sdsom elektronik, skor och pennor. L3t de studerande plocka isér féremalet
och studera dess design. Formge ett alternativ till denna produkt med hjalp av
héllbarhetsstrategier.

https://circularclassroom.com/sv/for-larare/

https://eperusteet.opintopolku.fi/#/sv/opas/7381023/tekstikappale/7386992

national-education-system-tips-from-finland/

https://circula.fi/sv/for-larare-och-ovriga-spelledare/

Circular Classroom for studerande

% https://www.sitra.fi/en/articles/how-to-make-the-circular-economy-part-of-the-
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1.4 Hur man motiverar de studerande att hitta ratt installning

Det basta sattet att genomféra principerna for ekodesign i praktiken inom utbildningen
ar att folja den grundlaggande metoden att “lara genom att géra”. Det ar viktigt
att uppmuntra de studerande att delta aktivt genom kreativt tankande och genom
att 16sa invecklade problem. Det gbrs bast genom att studera principerna fér
ekodesign i form av teman som de studerande finner intressanta och bryr sig om.

1.5 Fragor

Foljande frédgor kan anvandas som vagledning for att testa de studerandes forkunskaper
om amnet och for att vacka diskussion:

Vad &r ekodesign? Hur definieras ekodesign?
Vad betyder olika miljoméarken och hur kan vi géra héllbara val?

Vad ar den faktiska kostnaden for snabbmode? Vilken inverkan har trender
pd vart samhélle och miljon?

Vilka ar de vanligaste misstagen som gors med produktdesign som inte ar
hallbar?

1.6 Lankar till mer information

Onlinekurser i hallbar utveckling pa engelska, finska och svenska:

https://keke.bc.fi/Kestava-kehitys/svenska/

https://doughnuteconomics.org/

Sitra Livsstilstest

100 smarta vardagsgarningar — Sitra

Ekologiska fotavtryck Ir.pdf (triggerfish.cloud)

miljo.fi (ymparisto.fi)

Luonto-Liitto — Kulutus.fi

Att leva ekologiskt — Footsteps

Ymparistdosaava
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http://www.kulutus.fi/
http://footsteps.nu/att-leva-ekologiskt
https://www.ymparistoosaava.fi/index.php?k=22389
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2. LIVSLANGA MATERIAL OCH PRODUKTER

2.1 Introduktion

Bridgett Luther, medgrundare och tidigare chef for Cradle-to-Cradle
Products Innovation Institute.

For de mesta &r &tervinning i sjdlva downcycling. Varje géng ett material tervinns
blandas det med metaller eller plast av sdmre kvalitet, vilket ger ett material av lagre
kvalitet. Detta fortsatter tills man bara har skrép kvar. Tillverkare maste formge
produkter med malet att 100 procent av produktkomponenterna i slutet av den
nuvarande anvandningscykeln antingen kan aterforas till jorden pd ett sékert sétt eller
dteranvandas av industrin som vardefullt rdmaterial.

Det ar av avgorande betydelse att man faster uppméarksamhet vid materialen pa forhand.

Cirkular ekonomi gynnar produkter med I&ng livslangd. Ju langre en produkt haller, desto
farre rdvaror behover utvinnas. Produktens hdllbarhet bidrar till att minska utarmningen
av rdvaror. Ar 2050 kommer det att finnas uppskattningsvis 9 miljarder manniskor pd
jorden. Hallbara material ar avgérande for att tillgodose behoven hos den vaxande
befolkningen. Ett sddant material ar stal.

Rena material ar avgorande for att bibehdlla materialets prestanda och kvalitet genom
dtervinningsprocesserna. Forutom priset bidrar materialets prestanda och
tillférlitigheten nar det galler materialets sakerhet i hég grad till om konsumenterna
koper atervunnet material och produkter som framstalls av det. Att halla materialcyklerna
rena ar darfor viktigt for den cirkulara ekonomin, bdde med tanke pd sékerheten och ur
ekonomisk synvinkel. Detta ar ett viktigt omrdde med potentiella synergier med EU:s
kemikalielagstiftning (exempelvis REACH, EU, 2006) och strategin for en giftfri miljo
enligt det sjunde miljéhandlingsprogrammet.
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2.1.1 Vagga-till-vagga jamfort med vagga-till-grav: materialens roll i de
olika modellerna

Ar 2002 publicerade Braungart och William McDonough boken Cradle to Cradle:
Remaking the Way We Make Things, ett manifest for vagga-till-vagga-design som ger
specifika detaljer om hur modellen ska uppnds. Modellen har genomforts av ett antal
foretag, organisationer och regeringar runt om i varlden, framst i Europeiska
unionen, Kina och USA. Vagga-till-vagga-design har ocksd varit foremdl for manga
dokumentarfilmer, till exempel Waste = Food.

I vagga-till-vagga-modellen hamnar alla material som anvands i industriella eller
kommersiella processer, sdésom metaller, fibrer, och fargamnen, i en av tva kategorier:
tekniska eller biologiska naringsamnen:

ar strikt begransade till giftfria, oskadliga syntetiska
material som INTE har ndgra negativa konsekvenser for den naturliga miljon. De kan
anvandas i kontinuerliga cykler som samma produkt utan att forlora sin integritet eller
kvalitet. De kan anvéndas upprepade ganger i stéllet for att downcyclas till samre
produkter. Tekniska naringséamnen kan betraktas som tjansteprodukter, eftersom deras
anvandning i en viss produkt inte ar begransad, utan de anvands flera ganger for att
skapa nya produkter.

ar organiska material som efter anvandning kan kastas
i vilken naturlig miljé som helst och brytas ner i jorden dar de blir féda &t sma organismer
utan att pdverka den naturliga miljon.

Vagga-till-vagga-modellen bygger p& idén med ekosystem, vilket innebéar att alla
materialcykler bor beaktas med avseende pa deras forhdllande till ekologin i de specifika
omrédena. Exempelvis kan organiskt material fran ett land eller en landmassa vara
skadligt for ekologin i ett annat land eller en annan landmassa, aven om det inte skulle
ha ndgon betydande inverkan lokalt.

De tva typerna av material foljer var och en sin egen cykel i den regenerativa ekonomin,
vilket nasta figur illustrerar:
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DECOMPOSITION ANIMAL

THE CIRCULAR ECONOMY UPCYCLING CONCEPT

SO/
NUTRICION PLANTS

DISASSEMBLY AND
RECYCLING MANUFACTURING

BIOLOGICAL

CONSUMER PRODUCT
USE

COMSUPTION

Badda kategorierna, biologiska och tekniska néaringsamnen, kan definieras som

Cradle-to-Cradle Products Innovation Institutes fem certifieringskriterierna, som
ursprungligen definierades av McDonough och Braungart, ar:

Materialhdlsa, som innebar att man identifierar den kemiska
sammansattningen av de material som ingdr i produkten. I synnerhet farliga
material (till exempel tungmetaller, pigment, halogenféreningar) maste
anmalas oavsett koncentration, och andra material om koncentrationen
Overstiger 100 ppm. Nar det galler tra kravs det att skogens ursprung anges.
Risken for varje material bedoms mot kriterier och rangordnas slutligen pd
en skala dar gront stér for material med 13g risk, gult for material med mattlig
risk men man kan fortsatta att anvanda, rott fér material med hog risk som
bor fasas ut och grétt for material med ofullsténdiga uppgifter. I metoden
anvands begreppet “risk” i betydelsen fara (i motsats till konsekvens och
sannolikhet).

Ateranvéandning av material, som handlar om &tervinning och 8teranvéndning
i slutet av produktens livstid.

Bedbmning av den energi som kravs for produktionen, som for den hdgsta
certifieringsnivdn maste baseras pa minst 50 procent férnybar energi for alla
delar och komponenter.

Vatten, sarskilt vattenforbrukning och utslappskvalitet.

Socialt ansvar, som bedoémer skaliga arbetsforhallanden.
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For att vagga-till-vagga-systemet ska vara hdllbart maste alla material i produkterna
hdllas rena och fér inte blandas. Alternativt maste det finnas ett separationssystem som
kan tillampas efter det att produkten har kasserats. Vagga-till-vagga-metodiken bygger
pd konceptet avfall=mat, vilket innebar att det som betraktas som avfall kan bli mat i en
ny produktcykel.

Metoden utvecklades av professor Michael Braungart och William McDonough 2001 och
har anvants som inspiration i produkter, byggnader och produktionssystem.
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2.1.2 Material med 13ng livsldngd i vagga-till-vagga-modellen: Tva
prototyper

Stal ar ett vagga-till-vagga-material. Stdlets kretslopp ar slutet, och stdl kan bade
dtervinnas och ateranvandas. Till exempel kan en profil av stalkvalitet S235 smaltas om
till den hégre kvaliteten S460. Atervinning av S$235 till S460 kommer att anvénda precis
samma mangd energi som dtervinning av S235 till S235. En stdlprofil S460 har
forbattrade egenskaper, sdsom hogre hallfasthet. Till foljd av det krévs mindre material
for ett konstruktionselement (lattviktskonstruktion). Det ndgot hogre inkdpspriset for
S460 (cirka 9 procent hégre an S235) ar obetydligt i jamforelse med de dubbla férdelar
som uppnas.

STEEL'S LIFE CYCLE

'\\w
'-%
‘ STEEL PRODUCTION
RAW MATERIAL
EXTRACTION

N
A

“0 o

0

O

STEEL RECYCLING

USE

ADAPTED: WORDSTEEL

I teorin skulle allt nytt stal kunna tillverkas av dtervunnet stél. Detta ar dock inte praktiskt
genomforbart pd grund av stdlprodukternas langa livsléngd, med tanke pé stdlets styrka
och héllbarhet. Omkring 75 procent av alla stdlprodukter som ndgonsin tillverkats
anvands fortfarande i dag. Byggnader och andra konstruktioner av stal kan halla i 40—
100 &r och langre om de underhdlls pa ratt satt.

Exempel:

o Ar 1883 blev Brooklyn Bridge i New York vérldens forsta stdlbro for trafik. Over 130 &r
senare bar bron fortfarande mer an 120 000 fordon per dag.
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¢ San Sebastian-basilikan i Filippinernas huvudstad Manila, som fardigstalldes 1891, ar
fortfarande den enda kyrkan i Asien byggd av prefabricerat stal. Elementen tillverkades
i Belgien och transporterades till Filippinerna, dar kyrkan monterades.

e Den ikoniska Sydney Harbor Bridge
har burit vag- och jarnvagstrafik sedan
den 6ppnades 1932. Bron bestar av mer
an 53 000 ton stal som kan atervinnas.
Det finns inga planer pd att ersdtta
ndgon av dessa strukturer inom en
overskadlig framtid.

Stdlets hdllbarhet &r en av de viktigaste
egenskaperna som gor det till ett
héllbart material. Stdl garanterar inte
bara en 1dng livslangd for produkter,
utan gor det ocksd mojligt att
dteranvanda otaliga produkter — allt fran
pappersklammor till jarnvags- och
fordonskomponenter.

PIG IRON MANUFACTURE

*

1

N

(]

|

v

STEEL MANUFACTURE

—

MANUFACTURE OF SEMI
MANUFACTURED PRODUCTS

|

SEMI MANUFACTURED
PRODUCT:

[
(=)
o,

PERIOD OF USE

DEMOLITION, COLLECTION,
SCRAP PROCESSING

PERIOD OF USE

Kork ar ett fornybart naturmaterial. Nar utvinningen sker pd ratt satt orsakar den ingen

negativ pdverkan och kraver inte att tradet falls. Nar korkbarken avlagsnas forsiktigt for

hand kan korkekarna dterskapa den bark som avlagsnats, och utvinningen orsakar ingen
kontaminering. En korkekskog har kapacitet att binda 6 ton koldioxid per hektar och &r.
P& detta satt binder Medelhavets korkekskogar mer an 14 miljoner ton koldioxid varje
ar. Till fordelarna med korkekskogar hor bevarandet av véaxtunderlaget, vattenhadlining,

skydd av trask, kontroll

av erosionen och darmed &kenspridningen samt

brandférebyggande, tack vare deras brandsakra karaktar (kalla: Meforest.net).
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2.1.3 Fokus pa produkter: overviaganden baserade pa& Europeiska
ekonomiska samarbetsomradet (EES)

Produkter spelar en viktig roll i ekonomin. De tillgodoser samhallets behov och bidrar till
manniskors identitet. Att formge produkter battre, forlanga deras livslangd och andra
deras roll i systemet kommer att vara avgérande for utvecklingen av cirkuldr ekonomi.

Det centrala malet for cirkular ekonomi ar att bibehdlla produkternas, komponenternas
och materialens funktion och varde p& hogsta méjliga niva och att férlanga produkternas
livslangd. Genom att bibehdlla en produkts varde sa lange som méjligt undviker man
anvandningen av naturresurser och de miljokonsekvenser som ar forknippade med att
skapa en ersattningsvara. Trots att dtervinning samlar en del av vardet ar forluster
oundvikliga. Man maste dock komma ih&g att detta inte nédvandigtvis galler ineffektiva
héllbara produkter, dar merparten av utslappen orsakas under anvandningen (sédsom
gamla bilar utan katalysator).

Ur ett ekonomiskt perspektiv har en produkt, sdsom en fullt fungerande bil, i de flesta
fall ett hdgre ekonomiskt varde an summan av de separata material och komponenter
som den ar tillverkad av. Ur ett miljoperspektiv har en hopmonterad bil ocksd ett storre
ekologiskt fotavtryck dn summan av materialen som ingdr i den, eftersom monteringen
innebar att ytterligare miljéresurser har anvants.

Produktdesignen bestammer i stor utstrackning produktens

a) livslangd
b) reparerbarhet
c) atervinningsbarhet

Darfor avgor produktdesignen vilken potential for cirkularitet en produkt har.

2.1.4 Sociopolitiska faktorer som padverkar en produkts livscykel

I vilken utstrackning potentialen for cirkularitet forverkligas beror pd hur produkten
anvands och hanteras under hela sin livscykel, eller sina livscykler i fall av successiva
tilldmpningar.

En produkts cirkularitet bestams alltsa inte bara av produktens inneboende egenskaper,
utan ocksd av det system som den ingar i.

Sannolikheten for att en tvattmaskin som ar formgiven for att vara latt att reparera
faktiskt repareras beror exempelvis inte enbart pa den affarsmodell som anvands for att
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marknadsfora maskinen, utan ocksd pd infrastrukturen och forvaltningen i det land dar
tvattmaskinen saljs och anvands, utdver kostnaden for att reparera tvattmaskinen
jamfort med inkdpspriset for en ny.

Tvattmaskiner som ingdr i ett produktservicesystem och/eller slapps ut pa marknaden i
ett land med |&ga arbetskostnader och stor tillgdng pa tekniskt kvalificerad arbetskraft
kommer att ha en hogre grad av cirkularitet an samma maskiner som sdljs i ett land dar
det i stort sett inte finns ndgra reparationsforetag.

Som ett annat exempel kan namnas att delningsekonomins potential att férbattra
produkternas cirkularitet beror p& de faktiska forandringarna i varornas
anvandningsintensitet (exempelvis genom att 6ka beldggningsgraden for en bil).

Det beror i sluténdan pé de faktiska effekterna av de afférs- och konsumtionsmodeller
som anvands och p& de potentiella rekyleffekterna pd andra stallen i systemet. For att
framja och Overvaka produkternas cirkularitet krdvs det alltsd kunskap om hur det
system dar produkten spelar en roll beter sig (exempelvis en bil i transportsystemet).
For att kunna genomfora effektiva affarsmodeller, politiska &tgarder och
konsumentdtgarder ar det viktigt att identifiera och forstd de systemiska kopplingarna
mellan en produkt, den affarsmodell som den ingdr i och den samhallskontext som
bestammer dess livscykel.

Box33 Does collaborative consumption contribute to a circular economy?

There is no straightforward 'yes' or 'no' answer to this question. This example illustrates some of the difficulties in assessing
the actual environmental impact of collaborative consumption.

A study on car sharing in the United States concluded that one car-sharing vehicle replaces 9-13 vehicles among car-sharing
members because they sell their vehicles or postpone purchasing one. Overall, car-sharing users reported that they walked,
cycled and carpooled more, leading to decreased monthly household transport costs (Transportation Sustainability Research
Centre, 2015). Another study, however, reported that this change in lifestyle does not always occur, and that the overall
effect of car sharing on car use depends on the proportion of users abandoning car ownership rather than public transport
(Martin and Shaheen, 2011).
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2.2 Fallstudier med basta praxis

Fallstudier med basta praxis av affarsmodeller som bygger pa vagga-till-vagga-modellen
och pé anvandning av material med l&ng livslangd.

VAGGA TILL VAGGA INOM STADBRANSCHEN: GREEN CARE PROFESSIONAL

CRADLE-TO-CRADLE PRINCIPLE : TAKE - MAKE - REGENERATE

4 i NIRENTS
BOLOBCL
NITRENTS

BIOLOGICAL CYCLE LD IrEen TECHNICAL CYOLE
FOR PRODUCTS OF CONSUMPTION FOR PRODUCTS OF SERVICE
EG.: CLEANNG CHENICALS E0.:PACKAGING

Vagga-till-vagga-modell av livscykeln for en Green Care Professional rengdringsprodukt

Varuméarket GREEN CARE PROFESSIONAL tillhandhdller globalt det forsta omfattande
sortimentet av rengorings- och golvvdrdsmedel med certifieringen Cradle-to-Cradle
Certified TM GOLD. Cradle to Cradle® bygger pd design av GREEN CARE
PROFESSIONAL rengdringsmedel for biologiska eller tekniska cykler. Utmaningen ligger
i att planera produktens utveckling genom en sluten materialcykel, vilket innebar att
produktmaterialen ska vara lampliga for en séker och fullstandig dtergdng till biosfaren
eller for &tervinning och dteranvandning av god kvalitet.

Framtida héllbara professionella rengdringsprodukter bor ha en design som garanterar
att kvaliteten pd atervinningsfraktionerna forbattras och att 3dtervinningen sker pd
samma eller hogre niva. Ingredienser, inklusive pigment och tillsatser, bor valjas sa att
toxiska effekter utesluts under anvandning eller i andra faser, exempelvis vid tillverkning,
dtervinning och dteranvandning.

I enlighet med Cradle to Cradle®-principen forblir till exempel rdolja, som anvants en
gang for att tillverka plast, kvar i kretsloppet och forbranns inte odterkalleligt. Energin
for dtervinning, liksom for andra produktionsprocesser, bér om mojligt hamtas fran

fornybara kallor pd ett miljo- och klimatvanligt satt. Ett bra exempel pd detta ar
tillverkningen av en ny PET-flaska fr&n en gammal PET-flaska.

Klicka pé bilden for att starta videon.
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VAGGA TILL VAGGA INOM MOBELBRANSCHEN: HUR AFFARSMODELLEN
FORANDRAS

Professor Braungart, forfattare till boken Cradle to Cradle, forklarar hur hela branschen,
frdn hem- och kontorsmabelindustrin till tillverkare av stoppningsmaterial, har anammat
vagga-till-vagga-principerna med stor entusiasm.

Allt fler tillverkare av golvbeldggningar arbetar enligt vagga-till-vagga-principerna.

Ett exempel ar Tarkett, den forsta tillverkaren av tragolv i Europa med certifieringen
Cradle to CradleTM.

Tarketts DESSO EcoBase® baksida for textilplattor ar tillverkad av 100 procent positivt
definierade material och har fatt certifieringen Cradle-to-Cradle Certified TM GOLD, med
Cradle to CradleTM Platinum-niva for materialhélsa. Produkten innehdller i genomsnitt
80 procent dtervunnet innehadll (dtervunnen krita) och tillverkas i en anlaggning som
uteslutande drivs med fornybar el. Hela baksidan kan separeras frdn textilplattan och
dtervinnas till 100 procent i Tarketts specialbyggda produktionslinje. Dessutom ger
dtervinning av textilplattor med EcoBase baksida och ECONYL garn upp till 84 procent
koldioxidminskning jamfort med férbranning.

Tarketts DESSO EcoBase
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Kriterier for Cradle to Cradle-certifiering

Det &r faktiskt mycket enkelt. Tillverkare sdljer inte langre mattor, utan forsékringar for
golvbeldggningen. De sdljer inte langre skrivbordsstolar, utan férsakringar for sunda
sittplatser som héller i tio ar. Tillverkaren tillhandahaller endast . Kunden vet
att hen far en bra skrivbordsstol som haller i tio ar, eller att en viss golvbeldggning
kommer att vara snygg i tio &r. Med den hér affarsmodellen blir tillverkaren en
materialbank. Hen sdljer endast anvandningen av en produkt, det vill sdga endast dess
innehav, inte dgande.

Det gor att hen kan anvanda mycket battre, sundare och vackrare material, istallet for
de billigaste. Pa sd satt blir kunden en van. Hallbarheten &r inte léngre huvudsaken.

Efter anvandning aterlamnas produkten till tillverkaren, som kan atervinna

materialen eller sdlja rdvarorna. Denna process ger tillverkaren den nédvandiga
l&ngsiktiga ekonomiska tryggheten.
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2.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen

Presentera och debattera med de studerande begreppen material och
produkter med 13ng livslangd samt vagga-till-vagga-modellen.

L3t de studerande undersoka vilka typer av material med 13ng livslangd som
ar vanliga i naromradet.

L3t de studerande utforma afféarsmodeller fér vagga-till-vagga-produkter som
kan anvandas i ditt land/din region.

Diskutera tillsammans i gruppen om eventuella hinder och motsattningar nar
det géller anvandning av material med 1ang livslangd och vagga-till-vagga-design. Ge
konkreta fallstudier som underlag fér diskussionerna.

2.4 Vagledande fragor

Engagera de studerande i forskningsmetoder, exempel och design av affarsmodeller som
ar inriktade pa lokala omstandigheter och material.

Foljande vagledande fragor kan anvandas for att bedoma de studerandes nivd, stodja
diskussionen och uppmuntra till forskning i amnet:

Vad ar definitionen av ett livsl&ngt material?

Beskriv grunderna i vagga-till-vagga-modellen

Hur mdnga vagga-till-vagga-certifieringar finns det i varlden?

P& vilka branscher skulle vagga-till-vagga-modellen kunna tillampas i din region?
Forsok hitta en lokal basta praxis och beskriv den

Beskriv ett tekniskt ndringsémne och ett biologiskt naringsémne som finns i ditt
naromrade

7. Fokus och diskussioner kring de sociokulturella faktorerna fér en produkts slutgiltiga
livslangd

ouhwnNnE=

2.5 Lankar till mer information

Om stdlets livscykel
https://www.worldsteel.org/en/dam/jcr:00892d89-551e-42d9-ae68-
abdbd3b507a1/Steel+in+the+circular+economy+-+A+life+cycle+perspective.pdf

Om kork (Prezi)
https://prezi.com/p/bdygy2d0at7qg/cork-life-cycle/
https://www.core77.com/posts/21278/the-loops-the-industrial-lifecycle-of-cork-21278

Europeiska miljobyrans rapport nr 6/2017, Circular by design, Products in the circular
economy.
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3. REGENERATIVA RESURSER

3.1 Introduktion

Regenerativa resurser ar en hérnsten i en regenerativ ekonomi. Regenerativ betyder att
man bygger upp eller aterstdller ndgot som har forstorts. Regenerativa resurser ar alltsa
resurser som har en dterstdllande och positiv effekt p& miljon. Det kan handla om
resurser som bidrar till att dterstélla klimatforandringen, utarmning av mark eller
Overgddning av hav och sjoar. Regenerativa resurser ar kopplade till den cirkuldra
ekonomin eftersom de ar atervinningsbara eller komposterbara och dérmed foljer den
cirkulara ekonomin och inte den linjara ekonomin. I stéllet for att ha en negativ eller
neutral inverkan pd miljon har regenerativa resurser en positiv och ateruppbyggande
inverkan pd miljon. Det kan handla om resurser som lagrar koldioxid eller tar bort
naringsamnen fran évergédda vattendrag, eller om jordbruk som bygger pé att dterfora
naringsamnen och koldioxid till marken i stallet fér att utarma marken och ta bort bunden
koldioxid darifran.

Nar man talar om regenerativa resurser ar det ocksd viktigt att tanka pd regenerativ
ekonomi.

Enligt Circulab finns det fem principer som framjar en framgangsrik regenerativ och
cirkular ekonomi:

Princip 1: Regenerativ ekonomi framjar mattfullhet snarare an 6verflod.

Det ar viktigt att uppmuntra till en ren anvandning av resurser. Malet bor vara
att inte producera ndgot som helst avfall. Alla resurser bor kunna &tervinnas och
varderas for vidare anvandning efter den forsta produktens livscykel. Som ett
konkret exempel fradn naturen kan némnas att ett trad som har fallt sin frukt
dterfar naringsémnena fran de formultnade frukterna och cykeln fortsatter.

Princip 2: Regenerativ ekonomi kan fungera utan att utvinna nya material.

En ren anvandning av material som kan 3dteranvandas framjar avsaknaden av
utvinning. Utvinning av rdvaror (framfor allt olja, mineraler och metaller) star nu
fér mer an halften av utslappen av vaxthusgaser och 80 procent av forlusterna
av biologisk médngfald. For att regenerera och bevara ekosystemen bor
anvandningen av nya resurser minimeras, och energianvandningen bor
begransas till flodesenergier, det vill sdga vatten-, vind- och solenergi.

Princip 3: Regenerativ ekonomi ar en lokal ekonomi som framjar samverkan mellan
aktorer.

Genom att uppmuntra lokala och regionala férsérjningskedjor och vardeldsningar
kan man battre motstd globala fluktuationer och efterfrdgekriser. Att kontinuerligt
ldgga ut produktionen till andra regioner och forlita sig pd standig import och
export har omfattande konsekvenser pd manga nivder. Globala kriser padverkar
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inte bara handeln och 6kar transporternas koldioxidavtryck, utan begransar ocksa
det lokala kunnandet nar det galler olika processer. All tillverkning och alla
naturresurser kan inte koncentreras till ett lokalt omrdde, men att stréva efter att
maximera anvandningen av regionala méjligheter &r en bra borjan. Ar 2017
fattade Kina beslut om att minska importen av avfall fran Amerika och Europa.
Beslutet fick enorma konsekvenser.. P3 flera héll fanns det knappt négra lokala
dtervinningslosningar, vilket ledde till det drastiska resultatet att flera stader i
USA slutade sortera och dtervinna avfall — bearbetningskapaciteten var helt
enkelt obefintlig. Svara problem och utmaningar uppstod ocksa i Europa.

Princip 4: Regenerativ ekonomi leder till samarbete snarare an konkurrens.

Aven om sund konkurrens kan uppmuntras och gynna en ekonomi, &r det i en
perfekt varld mycket fordelaktigare med ett samarbete mellan aktérer dar
kollektiv intelligens uppmuntras och varje aktor har sitt verkliga varde:

Princip 5: Regenerativ ekonomi utvecklar livet och utvecklingen i stallet for att forstdra
dem.

Huvudmalet for en regenerativ ekonomi ar att framja livet. Med standig tillvaxt
foljer behovet av att producera och konsumera mer. Att begransa befolkningen
ar inte idealiskt, i stallet bor fokus laggas pa att begrénsa skadliga handlingar.

Det bésta tillvagagdngssattet ar
att fokusera pd hur och vad vi konsumerar, pd produkters design och pa
anvandningen av hdllbara material och resurser. I stallet for att forlita sig pa
processer som ar skadliga for ekosystemet bér man betona

Aven om begreppet regenerativa resurser &r relativt nytt och &nnu inte helt definierat
inom alla omrdden anvéands det inom jordbruket. Regenerativa resurser har stor
potential. Man kan férvanta sig att vi i framtiden kommer att anvanda resurser som vi
aldrig tidigare har betraktat som resurser.
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Enligt OECD bestdr varldens medelklass idag av 1,7 miljarder manniskor.
Resursforbrukningen hos denna befolkning motsvarar 1,7 jordklot. Ar 2030 frvantas
denna medelklass nd fyra miljarder manniskor.

Circulab

Det enda sattet att minska resursférbrukningen ar att hitta alternativa resurser, det vill
sdga regenerativa resurser.

Regenerativt jordbruk anvander regenerativa resurser. Regenerativt jordbruk beskriver
jordbruks- och betesmetoder som, bland andra fordelar, vander klimatférandringen
genom att &terskapa organiskt material i jorden och &terstalla den biologiska
mangfalden, vilket leder till att marken binder koldioxid och att vattencykeln forbattras.

Regen-Ag-Definition-2.23.17.pdf (regenerationinternational.org)

Ett exempel pa regenerativt jordbruk &r att undvika att vénda jorden och istallet tacka
den eller odla tackgrédor. Vand jord slépper ut koldioxid och binder inte vatten. Odlad
eller tackt jord binder vatten och férhindrar att koldioxid slapps ut i atmosfaren. Jordens
bordighet 6kas genom att man tillfor kompost eller stallgédsel, véxlar grédor och haller
jorden tackt eller kultiverad. Det aterskapar jordens balans av mikroorganismer,
forbattrar jordens struktur och effektiviserar cirkulationen av ndringsamnen i jorden.
Godselmedel i sin tur forstér denna balans, utarmar jorden och 6&verflédiga
naringsémnen rinner ut i vattendragen. I ett forsoka radda pollinatérerna odlas ocksa
grédor for dem. Av samma anledning undviker man monokulturer med liten biologisk
mangfald.
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3.2 Fallstudier med basta praxis

Ett inspirerande exempel fran Finland

= woodio

Kompositmaterial har fatt stor betydelse inom byggbranschen. Féretag som Metsa Group
gor enorma investeringar for att hitta nya satt att stédja omvandlingen av
underutnyttjade sidostrommar till I&nglivade produkter med mervérde.

En kombination av en sidostrém som huvudrdvara och en produkt som lagrar koldioxid
(CO2) under ldng tid forvantas bli mycket konkurrenskraftig nér man jamfor
miljoavtrycket fran ett nytt biomaterial med dagens befintliga kommersiella I6sningar.

Bildkalla: woodio.fi
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ECOLAN: 2021 AR ETT REKORDAR FOR ASKGODSLING I FINLAND

Foretaget Ecolan bearbetar aska fran energiproduktion till godselmedel och
jordbyggnadsmaterial. Foretagets vd Juha Ahvenainen forklarar att det finns ett globalt
intresse for att 3dterféra naringsamnen till skogarna i form av askgddsel. Ecolan
producerar godselmedel och byggmaterial av aska som uppstér vid forbrénning av
biomassa, kol eller torv inom energiindustrin.

ECOLAN

https://www.sitra.fi/en/projects/interesting-companies-circular-economy-finland/ #the-
most-interesting-companies-in-the-circular-economy-in-finland-2-1

3.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen

Regenerativa resurser ar ett amne som férmodligen bast behandlas genom 6ppen
diskussion, brainstorming och olika gruppaktiviteter. Fo6r studerande inom
jordbrukssektorn finns det mdnga konkreta och patagliga exempel, men andra branscher
slapar fortfarande efter, och fantasi ar nyckeln.

1. L3t de studerande fundera Gver vilka metoder, det vill sdga produkter eller
tjanster, som ar nédvandiga i deras dagliga liv:
a. Vilka av dessa produkter tillverkas lokalt?
b. Finns det lokala alternativ till importerade varor?
c. Vilken typ av know-how skulle behdvas for lokal tillverkning?
d. Varifrdn skulle rdvarorna komma?

2. Brainstorma tillsammans eller 18t de studerande soka alternativa rdvaror till
produkter som vanligtvis tillverkas av jungfruliga resurser.

3. L3t de studerande ge exempel pa lokal/regional basta praxis for anvdandning av
regenerativa resurser.

4, Diskutera mojligheterna och utmaningarna med att skapa en regenerativ
ekonomi.
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3.4 Hur man motiverar de studerande att hitta ratt instalining

Regenerativa resurser och mdjligheten att skapa (och uppréatthdlla) en regenerativ
ekonomi ar begrepp som kan vara svéra att forstd. For att motivera ratt instéllning ar
det viktigt att fokusera pd frdgor som &r intressanta ur mottagarens synvinkel.
Uppmuntra de studerande att tdnka utanfér ramarna. Hur skulle en perfekt varld se ut
enligt deras 3asikt? Vad vill vi ha ut av véra liv, vad vill vi fora vidare till kommande
generationer? Ar vi villiga att st ut med konsekvenserna av att inte goéra ndgra
forandringar? Vack diskussion och uppmuntra de studerande att ifrdgasatta sina dagliga
beslut.

3.5 Lankar till mer information

https://johnnurmisensaatio.fi/sv/projekt/

https://www.stim.fi/en/circular-economy-textiles/

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/explore/the-circular-economy-in-
detail

https://bioenergyinternational.com/biochemicals-materials/metsa-spring-
invests-in-wood-composite-tech-developer-woodio

7 N

https://circulab.com/regenerative-economy-definition/
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4. AVFALL SOM EN RESURS

4.1 Introduktion

Europas ekonomi ar beroende av ett oavbrutet flode av naturresurser och material,
inklusive vatten, grodor, timmer, metaller, mineraler och energibarare. En stor del av
dessa material kommer frdn import. Detta beroende kan i allt hogre grad utgtra en
sarbarhet, i takt med att den globala konkurrensen om naturresurser okar.

Enligt Europeiska miljobyrén

I Europeiska miljobyrdns artikel Waste: a problem or a resource? betonas att

. Kommunalt fast avfall och hanteringen av det ar ett miljoproblem.
I takt med frammarschen av begrepp som hdllbarhet och cirkuldr ekonomi samt med
utvecklingen av samhéllets medvetenhet om dessa frdgor har hanteringen av fast
kommunalt avfall gatt frdn enkelt bortskaffande till dtervinning och resursatervinning.

Rtervinning av material fr@n avfall och &tervinning av energi &r avgérande ur en cirkular
ekonomis synvinkel for att sluta kretsloppet. Bortskaffande av avfall bér avvecklas och
dar det ar oundvikligt maste det kontrolleras sa att det ar sakert for manniskors hélsa
och miljon.

Darfor undrar vi:

Véra produktionsmodeller ar starkt kopplade till den méangd avfall som vi genererar.

Darfor ar det viktigt att faststalla kriterier for nar avfall upphor att vara avfall, eftersom
en systematisk teknisk, ekonomisk och miljémassig utvardering goér det mdjligt att
bedéma om ett dtervinningsbart avfallsmaterial ar sakert for miljon och av tillrackligt hog
kvalitet for att inte langre behdva klassificeras som avfall.

Den stora mangfalden av avfallstyper och de komplexa végarna for avfallshantering
(inklusive olagliga végar) gor det svart att f& en fullstandig dverblick 6ver det avfall som
genereras och var det befinner sig. Det finns uppgifter, om an av varierande kvalitet, om
alla avfallstyper.
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% https://www.eea.europa.eu/themes/waste/intro

https://www.eea.europa.eu/publications/signals-2014/articles/waste-a-problem-
or-a-resource

EUROPE'S WASTE STREAMS

INTOTAL, ABOUT 2500 MILLION TONNES OF WASTE WAS GENERATED IN THE EU-28 AND NORMAY IN 2010.
HERE IS AN OVERVIEW OF WHERE THIS WASTE CAME FROM AND WHAT IT WAS COMPOSED OF.

WASTE STREAMS BY SOURCE WASTE STREAMS BY TYPE OF WASTE
% L
OTHER WASTE
s
PAPER AND CARDBOARD WASTE )
2%
CONSTRUCTION MINING AND QUARRYING CHEMICAL AND MEDICAL WASTE
26%
ML MINERAL WASTE
11% 9% % 0%
= NIMAL AND VEGETAL WASTE
&) o\ i v
fﬂ {g& 9 COMBUSTION WASTE
: %
MANUFACTURING HOUSEHOLD HOUSEHOLD ﬁ;ﬂm WASTE
3% soLs

16.4%

16%

OTHER SOURCES

%)

ENERGY SUPPLY

ADAPTED FROM: EURDSTAT 2010 DATA ON EU-28 AND NORWAY

Europas avfallsstrommar (Omarbetad fran Europeiska miljobyrdn)
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https://www.eea.europa.eu/publications/signals-2014/articles/waste-a-problem-
or-a-resource

I Europa é&r EU:s avfallslagstiftning starkt kopplad till féréndringar i avfallshanteringen. I
EU:s ramdirektiv om avfall faststélls en hierarki fér avfallshantering:

Forbered-

Fore- else for Material- Annan Bort-

byggande dteran- dtervinning dtervinning skaffande

vandning

Malet &r att i storsta mojliga man forhindra att avfall genereras, att anvanda avfall som
uppkommit som en resurs och att minimera mangden avfall som gar till
avstjalpningsplatser.

HOW MUCH OF OUR MUNICIPAL WASTE DO WE RECYCLE?

MUCH OF THE WASTE WE THROW AWAY CAN BE RECYCLED. RECYCLING BENEFITS THE ENVIRONMENT BY
DIVERTING WASTE AWAY FROM LANDFILLS AND BY PROVIDING RAW MATERIALS FOR NEW PRODUCTS.
RECYCLING CAN ALSO ENCOURAGE INNOVATION AND CREATE JOBS.

L

| EU average 32 % ,

£\ 50% 45%

IN EURDPE, EMPLOYMENT RELATED TO EU COUNTRES SHOULD RECYCLE AT EU COUNTREES SHOULD RECYCLE AT
RECYCLING  INCREASED  BY  45% LEAST 50% OF THER MUNICIPAL WASTE LEAST 45% OF USED BATTERIES BY
BETWEEN 2000 AND 2007. BY 2020. 2020.

SOURGES: EURDSTAT (20121, EEA, EUROPEAN COMMISSION

Hur mycket kommunalt avfall dtervinns?
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https://www.eea.europa.eu/publications/signals-2014/articles/waste-a-problem-
or-a-resource

En dalig avfallshantering kan allvarligt
padverka ekosystemen. Det marina ekosystemet ar ett enkelt exempel: individer svéljer
och trasslar in sig i avfallet vilket utgdr ett allvarligt hot mot marina arter.

Vi bor ocksd ta hdnsyn till avfallets indirekta inverkan pd ekosystemen. Allt som inte
dteranvands eller 3tervinns fran avfall innebar en forlust av rdmaterial och andra
insatsvaror som anvands i kedjan (produktion, transport och konsumtion av produkten).
Miljopdverkan i livscykelkedjan ar betydligt storre &n enbart den i samband med
avfallshanteringen.

ar en annan konsekvens av avfall.
Nar restprodukter kasseras gér alla insatser (mark, resurser, energi, arbetskraft osv.)
som anvants vid utvinning, produktion, distribution och konsumtion ocksa forlorade.

Avfallshantering &r ocksd dyrt, eftersom det ar dyrt att skapa en infrastruktur for
insamling, sortering och 3tervinning, men efter att den ar slutférd kan &tervinningen 3
sin sida generera vinster och skapa arbetstillfallen.

Vi bor ocksd ta hansyn till att det vi konsumerar och producerar i Europa kan generera
avfall ndgon annanstans pé planeten.

Att tillverka en ny produkt kraver mycket material och energi. Ravaror méste utvinnas
ur jorden, produkten maste tillverkas och sedan transporteras till den plats dar den ska
saljas. Att utvinna mindre mangder material och anvanda befintliga resurser skulle bidra
till att férhindra en del av de konsekvenser som skapas léangs kedjan (spara
naturresurser, skydda miljon och spara pengar).

I EU:s fardplan for ett resurseffektivt Europa faststalls som ett viktigt mal att avfall ska
anvandas som en resurs. I fardplanen betonas ocksd behovet av att garantera
hogkvalitativ tervinning, eliminera deponering pd avstjalpningsplatser, begransa
energiutvinning till icke dtervinningsbara material och stoppa olagliga avfallstransporter.

% https://ec.europa.eu/environment/resource efficiency/
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HOW CAN WE REDUCE AND MAKE BETTER USE OF WASTE?

THE BEST WAY T0 REDUCE THE ENVIRONMENTAL IMPACTS OF WASTE IS TO PREVENT IT IN THE FIRST PLACE.
MANY ITEMS THAT WE THROW AWAY COULD ALSO BE REUSED, AND OTHERS CAN RECYCLED FOR RAW MATERIALS.

THINK HOW TO PREVENT WASTE
ALREADY WHEN SHOPPING

SORT, RECYCLE AND COMPOST

AS LITTLE AS POSSIBLE SHOULD
ENDUP IN LANDFILLS

SOME WASTE CAN BE TURNED
INTO ENERGY

ADAPTED FROM: EUROSTAT 2012
Minska och utnyttja avfallet battre (Europeiska miljobyran)

I enlighet med Europeiska kommissionens miljdhandlingsprogram fér unionen till 2020
anges i det sjunde miljohandlingsprogrammet (Europeiska miljébyran) att en okad
resurseffektivitet ar ett av de tre huvudmalen for att uppna visionen fér 2050 om att leva
gott inom planetens granser:

e att skydda, bevara och starka unionens naturkapital

e att omvandla unionen till en resurseffektiv, gron, konkurrenskraftig och
utslappssnal ekonomi

e att skydda unionens medborgare mot miljébelastningar och risker fér halsa och
valbefinnande.

% https://www.eea.europa.eu/publications/signals-2014/articles/waste-a-problem-
or-a-resource

% https://ec.europa.eu/environment/action-programme/
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Denna typ av avfall kan, om det samlas in separat, omvandlas till en energikalla eller
gddselmedel. Anaerob nedbrytning ar en avfallsbehandlingsmetod som innebar att
bioavfall utsdtts for en biologisk nedbrytningsprocess som den som sker pa
avstjalpningsplatser, men under kontrollerade forhdllanden. Anaerob nedbrytning
producerar biogas och restmaterial som i sin tur kan anvandas som gddselmedel, som
kompost.

Hushallen genererar mer an halften av det totala matavfallet i EU (47 miljoner ton) och
70 procent av matavfallet uppstdr i hushdllen, inom restaurangverksamheten och i
detaljhandeln (FUSIONS, 2016).

Globalt sett gar ungefar en tredjedel av all mat som produceras for mansklig konsumtion
forlorad eller slangs (FAQ, 2011).

Enligt Europeiska kommissionen

EU:s plattform for livsmedelsforluster och matavfall har utfardat en rad viktiga
rekommendationer for atgarder for att forebygga matsvinn for att inspirera och
uppmuntra offentliga och privata aktorer att agera.

Konsumenter och industrier kan spela en viktig roll for att minska matsvinnet. Ofta kan
matavfallet minskas med en minimal insats, vilket sparar pengar och bidrar till att skydda
miljon.

Det finns manga projekt i de europeiska landerna som arbetar med att forebygga
matavfall.

https://food.ec.europa.eu/system/files/2021-05/fs _eu-
actions action platform key-rcmnd en.pdf

% https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste en
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SUSTAINABLE
FOOD PRODUCTION

FOOD LOSS AND =
WASTE PREVENTION /@)

FARM
TOFORK /-

FOOD CONSUMPTION 0D PROCES

ANL IS TRIBUTIU

Cr

Kedjan fran jord till bord

E-avfall ar den snabbast vaxande avfallsstrommen i EU och mindre an 40
procent dtervinns.

Elektroniska apparater och elektrisk utrustning ar en viktig del av det moderna livet.
Tvattmaskiner, kaffekokare, smarttelefoner, datorer osv. spelar en viktig roll i var vardag.
Det avfall som de genererar har dock en enorm inverkan pd samhallets ekologiska
fotavtryck.

Vad ar e-avfall? Elektroniskt och elektriskt avfall, eller e-avfall, omfattar en rad olika
produkter som slangs efter anvandning. Dessa inkluderar:

Stora hushéllsapparater (tvattmaskiner, kylskap)

IT- och telekommunikationsutrustning

Konsumtionsutrustning och solcellspaneler (videokameror, lysror)
Sma hushallsapparater (dammsugare, brodrostar)

https://food.ec.europa.eu/horizontal-topics/farm-fork-strategy ro
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52.7%
LARGE HOUSEHOLD APPLIANCES

14.6%
CONSUMER EQUIPMENT AND PHOTOVOLTAIC PANELS

14.1%
IT AND TELECOMMUNICATIONS EQUIPMENT

10.1%
SMALL HOUSEHOLD APPLIANCES

ADAPTED FROM: EURDSTAT 2020

E-avfall i EU.

Nar vi analyserar bilden ovan kan vi se att mindre an 40 procent av allt e-avfall i EU
atervinns.

https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/202012085T09332
5/e-waste-in-the-eu-facts-and-figures-infographic
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Rtervinningen varierar mellan EU-ldnderna:

RECYCLING RATE OF E-WASTE
IN THE EU

100
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*DATA FROM 2016

*%
DATA FROM 2015 ADAPTED FROM: EURSTAT 2020

Atervinningsgrad for e-avfall i EU

Elektronisk och elektrisk utrustning innehdller potentiellt skadliga material som foérorenar
miljon. Dessutom kommer de flesta séllsynta mineraler som beh6vs i modern teknik fran
lander som inte respekterar de manskliga rattigheterna.

En av prioriteringarna i Europeiska kommissionens nya handlingsplan for cirkular
ekonomi ar att minska mangden elektroniskt och elektriskt avfall. Europaparlamentet
stravar efter att Europeiska unionen ska framja en langre livslangd for produkter genom
dteranvandbarhet och reparerbarhet.

https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/202012085T09332
5/e-waste-in-the-eu-facts-and-figures-infographic
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4.2 Fallstudier med basta praxis

Fallstudierna med basta praxis for avfall som en resurs har delats in i fyra kategorier:

- Férebyggande av matsvinn (fall 1-3)

- Ateranvindning/8tervinning av plastavfall (fall 4 och 5)
- E-avfall (fall 6 och 7)

- Organiskt avfall (fall 8-10)

Forebygga matsvinn

For healthy people, healthy
societies and a healthy planet.

The Farm to Fork Strategy.
IT'S DOWN TO US!
#EUFARM2FO", _JGREENDEAL

Klicka pé bilden for att starta videon.

APPEN TOO GOOD TO GO — DANMARK/INTERNATIONELLT

Too Good To Go grundades 2016 och har som malsattning att minska matsvinnet genom
att gora det mdijligt for foretag att salja mat i utmarkt skick for konsumtion och ge
anvandarna av appen mojlighet att dta medvetet och gott, samtidigt som de bidrar till
en mer hallbar varld.

Too Good To Go finns i mer an 13 lander, i Europa och USA, och har mer an 30 000
partnerféretag. Lander som Frankrike, Italien, Tyskland, Danmark, Spanien,
Storbritannien, Schweiz, Nederlanderna, Norge och

Portugal ar redan en del av denna rorelse.

Too Good To Go:s webbplats
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Minimera matsvinn

REFOOD — PORTUGAL/INTERNATIONELLT

REFOOD efterstravar en ny varld dar alla har den mat de behdver, dar all mat som
produceras i forsta hand ska foda manniskor, dar medborgarna aktivt deltar i
férvaltningen av samhallets vardefulla resurser och dar alla har makt, ratt och skyldighet
att forandra varlden till det battre.

REFOOD ar en oberoende, medborgarorienterad, 100 procent frivillig, allmannyttig, eko-
humanitar organisation som arbetar for att eliminera matsvinn och hunger 6verallt.
REFOOD verkar i och for samhallet med frivilliga krafter och undviker alla kostnader eller
investeringar som inte tjdnar dess uppdrag. REFOOD har en modell med I&g kostnad och
hog produktivitet, som forbattrar livskvaliteten fér behdvande manniskor samtidigt som
den starker den sociala strukturen i lokalsamhallet.

REFOODs webbplats

Minimera matsvinn

FRUTA FEIA (FULA FRUKTER) — PORTUGAL

Kooperativet Fruta Feia ar ett resultat av behovet av att vdnda tendenserna till
standardisering av frukt och grénsaker, som inte har ndgot att géra med frdgor om
sakerhet och livsmedelskvalitet.

Projektet syftar till att bekampa ineffektivitet p& marknaden genom att skapa en
alternativ marknad for “fula” frukter och grénsaker och férandra konsumtionsménstren.
En marknad som skapar varde for jordbrukare och konsumenter.

Fruta Feias huvudmal ar att minska mangden kvalitetslivsmedel som jordbrukarna varje
&r aterbordar till jorden och darmed undvika onddigt sléseri med resurser som anvands
vid produktionen, sdsom vatten, dkermark, energi och tid.

Genom att forandra konsumtionsmonstren ar avsikten med detta projekt att alla frukt-
och gronsaksprodukter av hdg kvalitet, oavsett storlek, farg och form, ska kunna
saluféras i framtiden.

Parallella effekter @r befolkningens medvetenhet om problemet med matsvinn och det
faktum att ful mat inte ar skrap, liksom om mdjligheten att konsumera regionalt odlade
sasongsprodukter till ett lagre pris.

Fruta Feias webbplats
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Plastavfall
DECATHLON/QUECHUA — INTERNATIONELLT

Alla kanner till Decathlon och Quechua. Férmodligen ager de flesta av er eller har agt en
Quechua fleecetréja. Men visste du att Quechua fleecetréjor fér vandring tillverkas av
plastflaskor?

Decathlon bestamde sig for att anvanda ekodesign i tillverkningen av sina produkter.

Ekodesign innebar att man tar hansyn till miljon fran de forsta designstadierna och under
hela produktens livscykel.

I praktiken handlar det om att ténka igenom hur man kan géra det méjligt att minska
produktens inverkan p& miljon under hela dess livslangd.

En produkt som ar genomtankt (eller omarbetad) utgdende frdn en ekodesignstrategi
och som fortfarande fyller samma funktion som en konventionellt tillverkad produkt,
samtidigt som den ger en miljoférdel: en ekodesignad I6partrdja ar i forsta hand en bra
|6partroja!

Decathlon/Quechuas webbplats

Plasti€ircle

TOO VALUABLE TO WASTE

Klicka pé bilden for att starta videon.

2020-1-PT01-KA202-078759 51



https://sustainability.decathlon.com/its-because-we-design-our-products-that-we-can-eco-design-them
https://www.youtube.com/embed/RtVhhYoNZsw?feature=oembed

Co-funded by the P

CIRCULAR

ECO AY SKILLS * *
AND AWARENESS Erasmus+ Programme * *
RAISING L’

of the European Union

Plastavfall
ADIDAS — INTERNATIONELLT

Plastavfall ar ett problem som har varit 3sidosatt alltfér lange, och det ar dags att vanda
utvecklingen. P3 Adidas andrar man spelreglerna med hjalp av innovation.

Ar 2015 lanserade Adidas den forsta loparskon n&gonsin som tillverkats av &tervunnet
plastavfall — borjan pad deras samarbete med Parley for the Oceans. Genom detta
samarbete samlades plastavfall upp pé strander och i kustsamhallen innan det nadde
havet och gavs nytt liv som en Adidas x Parley-produkt. Den férsta skon markerade en
vandpunkt for Adidas — den symboliserade forandring inte bara fér Adidas utan for hela
modeindustrin.

FORCLA

SECOND LIFE

Klicka p& bilden for att starta videon.

Klicka pé bilden for att starta videon.

Adidas webbplats
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E-avfall

ONLINEPLATTFORMEN EXCESS MATERIALS EXCHANGE (EME) -
NEDERLANDERNA

Excess Materials Exchange (EME) ar en innovativ onlineplattform som goér det méjligt for
foretag att kopa och sdlja Overskottsmaterial genom att matcha efterfrdgan med
overskottsmaterial som annars skulle g till spillo.

EME &r fast besluten att pdskynda den globala 6vergéngen till en cirkulér ekonomi — och
spela en roll i skapandet av en mer livskraftig planet. Genom att visa materialens
ekonomiska och ekologiska varde. Genom att utmana féretag att formge och producera
sina varor pa ett mer effektivt och cirkulart satt. Och genom att féra samman féretag.
En hel massa foretag.

Onlineplattformen EME frigér den maximala potentialen hos véarldens dverskottsmaterial
och -produkter genom att féra samman dem med deras hogst varderade
anvandningsomrdden. Organisationen &r fast besluten att foréndra avfallshanteringen i
grunden — med hjdlp av ett innovativt satt att géra affarer som blir branschstandard. P&
sd satt kommer EME att pdskynda varldens 6vergang till en cirkular ekonomi och dra sitt
strd till stacken i skapandet av en ren planet for alla.

EME:s huvudsakliga varde ar att dagligen frigéra potential och ge material, produkter
och avfallsstrommar som anses vardel6sa nytt liv genom ateranvandning.

TEDXYouth@ Maastricht

x =independently organized TED - vent

Maaync oamen

Sustainability through a circular economy

Klicka p& bilden for att starta videon.

EME:s webbplats
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E-avfall
NIMBLE — USA

Nimble ar ett amerikanskt foretag som tillverkar tekniska produkter av hdllbara material.
Nimble anvander hdllbara material som &tervinningsbart aluminium och véxtbaserad
bioplast. Produkterna ar supersnygga och har mjuk touch TPE som kraver mindre energi
for att tillverkas, och de ar ocksd 100 procent fria fran plastforpackningar och skadliga
black och fargamnen.

Det socialt effektiva varuméarket har ocksa samarbetat med Homeboy Recycling for att
gora det enkelt och lattillgangligt att 3tervinna e-avfall. Varje produkt levereras med en
pase for att du ska kunna atervinna ditt gamla e-avfall pd ett ansvarsfullt satt. Skriv bara
ut den forbetalda returetiketten fran Nimbles webbplats och skicka pésen till deras team
for att dtervinna ditt e-avfall gratis!

Nimbles webbplats

Organiskt avfall
Hur Sverige férvandlar sitt avfall till guld:

Klicka pé bilden for att starta videon.
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Organiskt avfall
GEMENSAM KOMPOSTERING I LISSABON — PORTUGAL

LISBOA A COMPOSTAR

Lisboa a Compostar ar ett projekt som syftar till att ge utbildning i kompostering, erbjuda
en kompostbehallare for hemmet till de invanare som har utrymme att installera den och
tillhandahadlla kontinuerligt stod frdn Camara Municipal de Lisboa (Lissabons kommun)
till de invanare som visar intresse for att minska sitt hushdllsavfall och producera
godselmedel som kan anvandas pa terrassen, pa bakgarden eller i tradgarden.

For hushdll som inte har plats fér en egen kompostor har Camara Municipal de Lisboa
(C.M. Lisboa) installerat tio gemensamma kompostorer.

Genom hemkompostering undviker man att skicka dtervinningsbart avfall till férbranning.
Bara under 2017 samlades éver 640 ton vanligt avfall in varje dag i Lissabon, varav 40
procent var biologiskt nedbrytbart avfall som skickades till férbranning.

C.M. Lisboa foresldr att man vander denna process vid kallan och ger medborgarna ett
sdtt att dtervinna detta avfall i sina hem, med ekonomiska och miljomassiga fordelar. I
stallet for att slanga resterna frdn matlagning, i synnerhet frukt och gronsaker, i
soptunnan, laggs de i kompostbehdllaren och tacks med sma grenar, Grter och I6v.
Sedan skéter naturen sitt jobb! Det ar mycket enkelt och naturligt. Kompost ar resultatet
av den biologiska omvandlingsprocessen, som kallas kompostering. I denna process far
vi ett gédselmedel eller kompost som aterstéller jorden, ger den naring samt férbattrar
dess fysiska och kemiska egenskaper och dess struktur. Samtidigt undviker man den
kostsamma och férorenande anvandningen av kemiska gddselmedel.

LISBOA A COMPOSTAR
OUTRA FORMA

Klicka pa bilden for att starta videon.
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Organiskt avfall
HOLLANDSK BY FAR ENERGI FRAN GRISBAJS

Nastan 250 000 ton svingddsel omvandlas till biogas

Den lilla byn Zenderen i 6stra Nederlanderna kommer snart att utnyttja den stora kraften
i grisbajs. Pa Elhorst-Vloedbelt, en fore detta avstjalpningsplats, kommer cirka 250 000
ton svingbdsel snart att omvandlas till biogas och rdvaror i en biogasanlaggning for
gddsel.

Biogasen kommer sedan att uppgraderas till biometan i ett system for uppgradering av
biogas med en kapacitet pd 1 000 kubikmeter biometan per timme. Det kan jamféras
med den &rliga gasforbrukningen for cirka 3 000 hushall.

Leverantdren Bright Biomethane kommer att leverera tekniken for uppgradering av
biogas till det nederlandska avfallshanteringsforetaget Twence. Maarten Holtkamp,
forsaljningschef pa Bright Biomethane, sdger: "Rétning av godsel i kombination med
produktion av biometan ger en utslappsminskande effekt.

4.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen

N&gra tips for hur man bast omsétter principerna for avfall som en resurs i praktiken
inom utbildning och undervisning:

Fraga forst de studerande vad avfall innebar fér dem. Presentera de olika
typerna av avfall och deras livscykel. Forklara skillnaden mellan atervinningsbart och icke
dtervinningsbart avfall samt skillnaden mellan organiskt avfall och dtervinningsbart
avfall.

Baserat pa figur 3: brainstorma tillsammans med de studerande om hur man
kan minska och anvanda avfallet battre, om satt att minska avfallet och/eller anvanda
det battre.

Forsok att tillsammans med de studerande ta reda pd andra bra metoder med
anknytning till avfall som en resurs. Sok till exempel pd Bioolja — dtervinna anvénd olja,
anvanda svart vatten, Satt att spara kranvatten; Biogasproduktion i gemensam kompost,
OSV.

Skapa utmaningar som kan genomforas i praktiken pa temat Av/all som resurs,
sdsom: minska och &teranvdnda avfall — kolla till exempel hur man gér dtervunnet
papper hemma eller hur man gor ett mobiltelefonfodral av plastflaskor.
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Om skolan har utrymme, bygg en kompostbehdllare for att producera
kompost.

4.4 Hur man motiverar de studerande att hitta ratt installning

Det basta sattet att motivera de studerande att hitta ratt installning ar att engagera dem
i processen att omvandla avfall till en resurs.

Att visa dem hur mycket de kan fa ut av avfallet och hur viktigt det ar att minimera
avfallet ar férmodligen det basta sattet att motivera de studerande. Anvand exempel
frédn vardagen och tillampa dem i skolan.

4.5 Fragor och svar

Foljande frédgor kan anvéndas som véagledning for att testa de studerandes nuvarande
kunskaper om @amnet och for att vacka diskussion.

Paverkar avfallet var halsa?

Ja! Avfall pdverkar var halsa och vart valbefinnande direkt eller indirekt pa
manga satt: metangas bidrar till klimatférandringen, luftféroreningar sldpps ut i
atmosfaren, sotvattenkallor fororenas, grodor odlas i férorenad jord och fiskar far i sig
giftiga kemikalier som sedan hamnar pa vara tallrikar.

Ar forbrénning det bista sittet att 8teranvinda plast och framija cirkuldr

ekonomi?

Nej. Aven om plast har en hog varmeeffekt eftersom den tillverkas av fossila
branslen och genererar mycket energi, slapps det vid forbranning ut en mangd giftiga
gaser som bidrar till klimatférandringen, fororenar luften och pdverkar var halsa. Det
basta sattet att framja cirkular ekonomi ar i stallet att minska mangden plast.

Titta pd den har videon: https://www.youtube.com/watch?v=i03SA4YyEYU

Kan high-tech-produkter dteranvandas eller dtervinnas?

For det forsta kan du alltid férsdka reparera din tekniska produkt (broédrost,
radio, kaffekokare osv.) innan du betraktar den som avfall. E-avfall, sdsom high-tech-
produkter, kan inte ateranvdndas, men de innehdller vissa material som kan
dteranvandas, och dessa ar mycket vardefulla, till exempel séllsynta mineraler. Mdnga
delar av e-avfallet kan ocksa atervinnas.

Mamma sédger alltid att man ska &ta allt eftersom det finns manniskor som
svdlter. Men det finns inget jag kan géra med den mat som jag inte vill dta. Ar det sant?

Nej. Det forsta steget ar att kdpa ratt mangd mat som du och din familj
behdver — inte for mycket och inte for lite — for att minimera svinnet nar du handlar. Fyll
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din tallrik med mindre mat och ta en portion till vid behov. Om det finns rester anvander
du din fantasi och skapar nya ratter. Om det trots alla dina anstréangningar fortfarande
finns matavfall — kompostera det!

Kan industriavfall dteranvandas?

Ja, beroende pa avfallstyp. Gatumobler kan tillverkas av cementkomposit och
dtervunnet industriavfall (ta det portugisiska foretaget Larus som exempel). Det gar
ocksd att tillverka pellets eller bygga billiga mobler (IKEA ar ett annat exempel) av
traavfall frén féretag som tillverkar tramabler.

4.6 Workshop

Skrapkonst (Trash art) &r en praktisk workshop som kan hjalpa de studerande att fa en
bredare forstdelse for cirkular ekonomi pd ett roligt och intressant satt. Malen med
workshopen ar att de studerande kan:

e Arbeta i enlighet med principerna for hdllbar utveckling.

e Beakta principerna for livscykeltankande

e Forstd principen om cirkuldr ekonomi, faststalla dess betydelse och lédgga fram
utvecklingsmdjligheter

e Beddma en produkts eller tjansts energi- och materialeffektivitet genom att Iagga
fram lampliga utvecklingsbehov

e Bestamma en produkts livscykel och forstd de 6vergripande konsekvenserna

e Diskutera lésningar ur etiska perspektiv

De studerande uppmuntras att anvanda skrap eller material/produkter som normalt
skulle kasseras och istallet skapa ndgot nytt och anvandbart av dem. Alla fardiga
produkter stdlls sedan ut sd att de studerande och bestkare kan rosta pd sin
favoritprodukt. Den studerande med den mest genomtankta nya skapelsen vinner till
exempel ett presentkort till en biograf, skolmatsalen eller ndgon annan tjanst (inte en
fysisk produkt, eftersom poangen ar att uppmuntra till anvandning av tjanster, inte att
kdpa fler fysiska produkter).

Ett exempel frdn Axxell i Finland, dér studerande som deltar i en kurs i hdllbar utveckling
lar sig skapa nya saker av skrap.

Video om skriapkonst av lararen Eva-Lotta Rehnman
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(2) Facebook-video

Projektet Trash art av lararen
Eva-Lotta Rehnman (Karis, Axxell)
och hennes studerande
Merkonom21

4.7 Lankar till mer information (webbplatser, presentationer)

Sok mer information om avfall som en resurs har:

https://zerowasteeurope.eu/waste/

https://community.materialtrader.com/3-examples-of-using-waste-as-a-resource/

https://orsted.com/en/sustainability/our-stories/waste-is-a-resource-for-green-energy

https://circle-lab.com/knowledge-hub/circular-economy-strategies/use-waste-resource

https://www.europen-packaging.eu/sustainability/

https://www.interregeurope.eu/smartwaste/

https://www.eea.europa.eu/
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5. NYA AFFARSMODELLER

5.1 Introduktion

En affarsmodell beskriver hur en verksamhet bedrivs. Den bestdr av en uppséttning
antaganden och modeller som en organisation anvander till att skapa varde for alla
intressenter och kunder.

En affarsmodell definieras ofta av tre karnverksamheter som ar relaterade till varde:

1. (vilket varde erbjuds vem?): en definition av den erbjudna
produkten eller tjansten och malkunden.

2. (hur tillhandahadlls varde?): produktens eller
tjdnstens sarskilda egenskaper och distributionskanaler.

3. (hur genererar foretaget varde?): kostnadsstruktur och
intaktsstrommar.

Exempelvis nar det galler ett spel med flera spelare online ligger vardet i att spela online
med andra spelare, och sjalva spelet ar det specifika sattet att skapa detta varde. Vardet
levereras med hjalp av en digital plattform, och vardet binds av priset pa sdlda produkter
(registrering, reklam, sarskilda funktioner osv.) som Gverstiger kostnaden for att skapa,
leverera och uppdatera spelet.

Dessa tre karnverksamheter med anknytning till varde utgdér grunden for
(Osterwalder and Pigneur (2010)), ett av de vanligaste verktygen som
anvands Over hela varlden for att bygga upp grunden for en affarsmodell.

Verktyget Business Model Canvas gor det mdijligt for ett foretag att skissa upp eller

utveckla affarsmodeller (nya eller redan existerande), som utgdrs av en visuell karta med
nio block, enligt figuren.
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Canvas

De flesta affarsmodeller i dag ar fortfarande utarbetade och genomférda for att anvandas
i ett linjart ekonomiskt system. Overg&ngen fr8n linjar ekonomi till cirkuldr ekonomi
kréver att man omprovar logiken for vardeskapande (vilket varde som erbjuds, hur
vardet skapas och levereras och hur vardet binds). Det kan ske genom innovation,
férandring, omarbetning och slutligen anpassning av nya affarsmodeller. Det kraver att
affarsmodellen anpassas till cirkuldara principer och att man beaktar de olika
livscykelfaserna:

1) Material

2) Produktdesign

3) Produktion och distribution
4) Anvandning

5) Livscykelns slut
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Metallindustrin har varit féredomlig nar det galler att framja vergangen fran linjar till
cirkuldar ekonomi. Flera féretag som traditionellt har anvant en affarsmodell som bygger
pd utvinning och bearbetning av malm for att producera ddelmetaller har framgangsrikt
infort cirkuldra affarsmodeller.

Medan deras strategi for att skapa varde fortfarande ar inriktad pa att salja stora volymer
till globala metallmarknader, har deras strategi for att skapa varde delvis eller helt och
héllet dvergétt till att anvanda sig av avfallsmaterial. Avfallsmetaller anskaffas antingen
gratis eller mot en avgift, vilket ersatter den traditionella anvandningen av jungfrulig
malm. For att stddja denna processforandring har dessa foretag gjort sin
produktionsprocess kapabel att bearbeta dtervunnet material tillsammans med eller i
stéllet for jungfrumaterial. Nar de dtervunna materialen &r billigare att bearbeta én de
nyproducerade motsvarigheterna innebar en Overgdng till &tervinning en
kostnadsminskning for foretaget.

Hantering av elektronikskrot som en metallkalla 16ser ocksd ett forsdrjningsbehov och
har fordelen av hogre utbyte &n de fran jungfrulig malm. Metallkoncentrationerna i ny
malm minskar i takt med att fyndigheterna tar slut, och elektronikskrot utgér en
alternativ kalla till vardefulla metaller i koncentrationer som ar hégre an de som finns i
de nuvarande kommersiella fyndigheterna.

P& marknaden for skrivare/kopieringsmaskiner fér konsumenter dr den dominerande
affarsmodellen att sdlja sjalva maskinen till ett billigt pris, men blacket till ett mycket
hogt pris. Konsumenterna &r l3sta till det skrivarmarke de dger, med avsiktligt inbyggda
tekniska hinder som blockerar blackpatroner fran tredje part. Det |&ga priset for
maskinen aterspeglar anvandningen av kvalitetsmaterial och komponenter, vilket leder
till att produktens livsldngd &r kort. Aven om det finns m8nga tekniska alternativ for att
oka kopieringsmaskinens cirkuldra konstruktion och dess livslangd, skulle en sddan
kopieringsmaskin bli utkonkurrerad pd den nuvarande marknaden. Konsumenterna tar
vanligtvis inte hansyn till den totala dgandekostnaden nar de bestammer sig for vilken
maskin de ska kdpa. Pa den har marknaden racker det inte med enbart innovation av
affarsmodeller for att skapa ett genombrott fér cirkulara affarsmodeller.
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Bilindustrin har valetablerade system for att samla in olika bildelar, till exempel vaxellddor
eller dorrar fran kraschade eller uttjanta bilar, och anvanda dem for att &tertillverka
defekta eller skadade bilar. For att dstadkomma detta anvander branschen befintliga
natverk av dterforsaljare och bilverkstader for att organisera insamlingen av delar som
fortfarande fungerar och for att dterfora dem till andra bilverkstader. Detta skapar varde
for bilagarna genom att minska reparationskostnaderna. Dessutom stimulerar det
kundlojalitet, vilket garanterar att de lokala bilhandlarna fortsatter att fa dterkommande
intakter fran regelbundet bilunderhéll. Det faktum att bilarnas strukturella design inom
ett visst marke ar mycket standardiserad underldttar i hég grad demontering och
dtermontering av delar i andra fordon. Detta har ocksd skapat ett omfattande ekosystem
av tredjepartsverkstader som dteranvander fungerande bildelar.

Byggbranschen har nyligen blivit en sarskild het punkt for utvecklingen av cirkuldra
prestationsbaserade servicemodeller. Det kan férklaras av det faktum att de flesta
tillgdngar i byggnader — golv, innervaggar, tak, belysning — har Idnga anvandningsfaser,
hdga grundkostnader och betydande kostnader fér underhdll och avveckling. Byggherrar
och &gare bedémer i allménhet kostnaderna fér byggprojekt utifran ett perspektiv som
omfattar hela livscykeln, inte bara byggkostnaderna utan ocksd hur man kan undvika
alltfér hdga kostnader och besvar med reparationer. Samtidigt har kostnaderna for
byggavfallshantering 6kat, liksom medvetenheten om &tervinning och mer hallbar
materialhantering inom byggbranschen. Fdljaktligen har prestationsbaserade
affarsmodeller en klar fordel jamfort med traditionella modeller som enbart bygger pé
forsaljning: dessa modeller ar mer prisvarda eftersom kostnaderna sprids ut éver en
langre tidsperiod, de eliminerar driftproblem och tar itu med slutfasen av byggrelaterade
tillgangar.
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Inom elektroniksektorn har den raska takten pd innovationer och produktférnyelse
skapat rejalt utrymme for cirkuldra affarsmodellsinnovationer foér aktérer utanfor
vardekedjan. Ateranvandningsbutiker och onlineplattformar for smartphones och
surfplattor har tagit sig in i den vardeklyfta som uppstdr nar konsumenter koper nya
produkter medan deras gamla fortfarande fungerar. De binder det varde som fortfarande
finns i aldre elektronik, ofta efter vissa reparationer eller renovering, och delar det med
sina kunder. Ett speciellt exempel pd en modell som utnyttjar den hér klyftan &r den
modell som anvéands av ett dteranvandningsforetag i Sverige som tillhandahaller tjanster
for reparation och utbyte av smartphones till forsékringsbolag (Whalen m.fl., 2018).
Forsakringsbolagen brukade tillhandahdlla en ny produkt utan att ens kontrollera
kundens skadeanmalan eftersom det var for dyrt for dem att géra det. Nu hanteras alla
forsakringsansprdk av ateranvandningsforetaget: de kontrollerar om ansprdket ar
verkligt och om sd &r fallet reparerar de smarttelefonen om majligt. Kunden kan valja
att fa en renoverad telefon omedelbart i stéllet for att vanta pd att den egna produkten
ska repareras. Denna modell har lett till farre forsakringsansprak, vilket ger en direkt
kostnadsbesparing for forsakringsbolagen samtidigt som dteranvandningsforetaget far
ytterligare intakter fran forsaljningen av renoverade modeller som inte har krévts in av
de ursprungliga agarna.

kan definieras (Geissdoerfer m.fl., 2020) som affarsmodeller
som gar igenom cykler, forlanger, intensifierar och/eller dematerialiserar material- och
energikretsar for att minska resurstillforseln till och lackaget av avfall och utslapp frén
ett organisatoriskt system. Detta omfattar dtervinningsatgarder (cykling), férlangning av
anvandningsfasen (férlangning), en intensivare anvandningsfas (intensifiering) och
ersattning av produkter med tjanste- och programvaruldsningar (dematerialisering).

Enligt denna definition kan vi ha fyra generiska strategier for cirkuldara affarsmodeller:

Inkluderar genomférandet av flera strategier for slutanvandning, sdsom
dteranvandning, reparation och atertillverkning, dar material och energi atervinns inom
systemet. Att ta tillbaka ar en viktig del av vardeerbjudandet.

Nedlagda industrirobotar kan dteranvéndas i sm& och medelstora foretag, dar deras
minskade inkdpskostnader maojliggor ett lIonsamt satt att 6ka produktiviteten genom
automatisering.

2020-1-PT01-KA202-078759 64




CIRCULAR Co-funded by the %
ECONOMY SKILLS ey
AND AWARENESS Erasmus+ Programme x ok
RAISING of the European Union Exk

Syftar till att produkten ska fortsdtta att anvandas i storsta modjliga
utstréckning genom ldngvarig och tidlos design, marknadsféring som uppmuntrar till
I&nga anvandningsfaser, underhdll och reparation. Genomforandet av denna strategi
leder till ett minskat behov av att tillverka nya produkter.

Patek Philip tillverkar avancerade mekaniska klockor som haller lange och har en tidlos
design som inte har férandrats namnvart under de senaste decennierna. En
marknadsféringskampanj stéder detta med sloganen “du dger egentligen aldrig [den har
klockan]. Du tar bara hand om den for nasta generation.”

Leder till nya vardeerbjudanden kring delningsmodeller som mdjliggors
av kapacitetshantering, digital kapacitet och hantering av kundrelationer. Produktens
anvandningsfas intensifieras genom lésningar som delningsekonomi eller kollektivtrafik.

Bildelning kan minska bilarnas stillestdndstider och antalet kérda kilometer per
anvandare avsevart jamfort med ett konventionellt agarbaserat system.

Geissdoerfer m.fl., 2020

Minskar anvandningen av fysiska resurser genom att dka det varde
som skapas av immateriella I6sningar, sdsom tjanster och programvara.

Genom att tillhandahalla tjanster eller produkttjanstsystem i stéllet for fysiska produkter
som fyller samma funktion fér anvandaren kan man minska antalet producerade
produkter och samtidigt forbattra kundupplevelsen. Ett enkelt exempel pa
dematerialisering av produkter &r 6vergangen fran fysiska CD-skivor och DVD-skivor till
digitala mp3-skivor och streamingplattformar.

Geissdoerfer m.fl., 2020 (omarbetad)
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&,

Cirkuléra affdrsmodeller (Omarbetad frén: Geissdoerfer m.fl,, 2020)

Cirkular affarsmodellsinnovation inkluderar principer eller tillvdagagdngssatt inom
cirkuldar ekonomi som riktlinjer fér utformning av affarsmodeller och kan férandra
organisationens satt att arbeta och styra om affarsmodellerna i en mer héllbar eller
cirkular riktning. Genom att skapa cirkuldra affarsmodeller kan organisationen kombinera
skapandet av ekonomiskt varde med att minska, férdrdja eller sluta resurskretsloppen.
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5.2 Fallstudier med basta praxis

R8-projektet: Matldda av kork
Minskning av plastbehdllare och engdngsmaterial med polymerforeningar av
kork

En grupp studerande fran magisterprogrammet i kemiteknik vid universitetet i Coimbra
i Portugal startade 2020 ett entreprendrsprojekt baserat pa en cirkular affarsmodell, med
en ldrare som mentor. R8-projektet: Matldda av kork (R8 Project: The Cork Food Box)
har som mal att utveckla, producera och kommersialisera en uppsattning behéllare av
olika storlek fér transport och konsumtion av mat samt kalla och varma drycker.
Behdllarna ar tillverkade av en kork-polymerférening (CPC) som bygger pad en
kombination av kork och en biopolymer.

Matlddan av kork bygger pd ett mangsidigt och mangfunktionellt koncept som gor att
den lampar sig for vardagligt bruk, take-away-tjanster, snabba mailtider och till och med
pa festivaler och evenemang. Den ersétter alltsd plastbehéllare (for engangsbruk och
dteranvandningsbara) och andra engdngsmaterial for transport och konsumtion av mat.
Produkten ar byggd enligt principerna for ekodesign och formgavs for att kunna
anvandas under hela livet och tervinnas i slutet av sin livscykel, vilket ger konsumenten
en fordel nar det galler att kdpa en ny uppséttning. De dtervunna produkterna kommer
att anvandas i tillverkningen av golvbeldggning, sd att de kan 3dteranvandas helt och
héllet i en ny produkt.

Nasta bild visar den Business Model Canvas affarsmodell som projektgruppen har
utvecklat:

1®
&

* Product development;

Customer
Relationships

Value
Propositions

Key Partners Key

Activities

25>

%
>

Customers Segments

—@
Core Partnerships: &88
+ Amorim Cork Composites (product

By Type of Consumption

+ Product consisting of « Social networks;

development and manufacturing) + Product production ecological, sustainable, + Online page; : Take-away service customers; )

+ Distribution (retail) and distribution; reusable and fully recyclable | + Contacts; : (F:astlffood res;au;anlfcuthmgrm .
Level 2 Partnerships: + Branding, marketing materials; « Social / environmental us Qmers who buy food in bulk in
+ Involving restaurants, take-away, | and communication; « It allows the reduction of the | initiatives: stores;

+ Students, truck drivers and workers
with little time for meals;

use of plastics and other + Promotion and

+ Management and
maintenance of online

canteens and stores

Level 3 Partnerships:

+ Involving ONG's, associations,
schools, universities, public entities,
social media and other entities.

channels;
« Service;
+ Reverse logistics.

+ Online platform;

+ Partnerships;

disposable materials for single
use.

+ Positive ecological footprint
due to the materials used;

+ Discount on the purchase of

+ Functional, light, resistant and
easy fo transport design;

dissemination initiatives;
+ Seminars and workshops.

+ Anyone who consumes home-
cooked meals away from home;

Channels

buyers;
+ Digital ads;

Demographic and Psychographic

Key the next container after delivery | * Social networks; + Young people;
Resources {ﬁ}} of the old one; + Disclosure to potential * Couples with children;
+ Consumers with environmental

awareness and concerned with

+ Human Resources; + Onling sale; : . « Physical ads: sustainability.

o RSV - i « Long product life span; ysical ads,
» Relationship with the client; ~ * Eﬁ:ndt, + Good quality / price ratio; + Online platform.
+ Distribution channels; atents. - Customer experience
Costs Structure - Eustalna@l#y .’:m::1 C\rc:lrllar Revenue Stream _:@:_

é conomy, if you have fhe + Percentage of the sale of ﬂﬂﬂ
- Office / workplace; « Team' product you have possible each product
+ Platform and online store;  « Branding; discounts at restaurants and « Events
+ Partnerships « Marketing (physical and digital); | fake-away. + Sponsorships
« Communication; + Donations.

2020-1-PT01-KA202-078759

R8-projektet.


https://youtu.be/XUJIEeexSVg

CIRCULAR Co-funded by the
ECONOMY SKILLS

AND AWARENESS Erasmus+ Programme
RAISING

of the European Union

SKAFFA GROVER

Féarre produkter ... mer upplevelser

Grover ar ett nystartat tyskt foretag med sate i Berlin, som erbjuder en prenumerations-
och uthyrningsplattform for olika tekniska produkter: mobiltelefoner, smarttelefoner,
surfplattor, konsoler, kameror osv.

Grovers motto ar att "dteruppfinna konsumtionen” och Gvergd frén kop till att hyra
produkter. Det &r enkelt att anvanda plattformen: efter att ha registrerat sig pa
webbplatsen kan den 6nskade produkten hyras och i slutet av hyresperioden kan den
bytas ut eller returneras efter kundens behov.

Tjansten gor produkter tillgangliga under flexibla perioder, utan forpliktelser och utan
det startkapital som dessa produkter normalt kraver.

Det nystartade foretaget etablerade partnerskap med dterforsdljare som Media Markt i
Tyskland, dar alternativet att hyra en produkt frdn Grover ar tillgangligt for mer an 500
produkter pd Media Markts webbplats.

Denna affarsmodell ar ett exempel pa ekonomins dematerialisering och den véxande
potentialen i att tillhandahalla tjanster i stallet for produkter.

B

Speicherkapasitit

DasNeuste @

Sl aus derWelt
sl der Technik
hierim Markt.

- t
%

FRE— : = Das Neuste aus _
ab €59.90 prosonat ! "erhWen der Technik

https://getgrover.com/de-en/
https://eco.nomia.pt/
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Fallstudie #3
ResQ

Réaddning av rester frén restauranger, caféer och livsmedelsbutiker

For narvarande gdr ungefér en femtedel av de maéltider som tillagas pa finlandska
restauranger till spillo. Det motsvarar cirka 80 miljoner kilo mat per ar.

Det nystartade foretaget ResQ Club har tagit fram en onlinetjanst for att I6sa problemet
med matavfall och har samlat cirka 200 restauranger, caféer och livsmedelsbutiker i
Finland for att tillhandahadlla en ny tjanst. Tanken ar att tillhandahalla Gverblivna maltider
som annars skulle g4 till spillo till Iagre priser.

Den applikation som foretaget har tagit fram visar i realtid de basta tillfallena, vanligtvis
efter de timmar d& omsaéttningen &r storst (lunch, middag osv.), med uppgift om var de
deltagande restaurangerna ligger, vad de erbjuder och vilka priser de har. Kunden valjer
vad hen vill ha och hamtar senare sin méltid pa restaurangen.

Enligt foretagets uppgifter raddar tjansten varje ménad mer an 200 000 portioner frdn
att kasseras, vilket motsvarar 500 ton koldioxidutslapp per mdnad.

Foretaget lanserades 2016 i Finland och expanderar nu dven internationellt till Sverige,
Tyskland och Polen.

Liknande affarsmodeller har ocksd utvecklats i andra lander i Europa och USA.

The more you eat, the
more you save.

Qur 50% discount on regular prices saves you
money and not needing to cook saves you time.
And yeah, the fact that you also save the food
from ending up in the trash saves the world.

Get the app

Kalla:
https://www.resg-club.com/
https://eco.nomia.pt/
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Fallstudie #4

MUSGO Design

Atervinning: Omvandling av trd frén gamla hem till designférem&/

Efter tre 3r i Rio de Janeiro atervander Margarida och Rui till Portugal 2016 och grundar
MUSGO.

I sin studio, som ar inrymd i ett gammalt restaurerat mejeri, arbetar de med att formge
olika mobler, med lampor i fokus.

I sitt arbete anvander de sig av tramobler, dorrar, golv och strukturer frdn gamla
portugisiska hus som har restaurerats och fatt nytt liv. De véljer omsorgsfullt ut Idmpliga
material, inklusive ekologiska lacker, och gynnar samtidigt ocksa den lokala produktionen
(sméskaliga foretag och familjeféretag), den manuella karaktéren och 6verlevnaden av
yrken som hdller pd att falla i gldmska. Tillverkningen av deras produkter sker medvetet
och med respekt for ekosystemet, utan att férorena miljon.

Genom kreativitet och respekt for materialets egenskaper skapar Vi praktiska
designlosningar som bygger pa héllbarhet och enkelhet.

Vi ér alltmer medvetna om planetens sarbarhet och om att vi maste och bor sanka vart
arbetstempo. Om vi tanker efter s3 gors manga av vdra val spontant eller for att vi inte
har tid, eftersom det gar latt och snabbt eller helt enkelt for att det ar billigare. Alla dessa
attityder leder till ordkneliga konsekvenser, till exempel inkép av produkter av 13g
kvalitet, som haller en kort tid, och som leder till anvéndning av engangsartikiar samt
banalitet och brist pa originalitet. P4 MUSGO Design gor vi en gemensam insats for att
motverka det héga tempot och konsumtionstakten.

"We are not perfect, but we believe that every step and every choice we make is
towards a path to add value and respect for our planet and it's habitants.’

ONCE I WAS
A DOOR!

Kalla:
https://www.musgodesign.pt/
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Splosh
Hur en omprévning av affarsmodellen for rengéringsprodukter kan pdverka
deras design

Angus Grahame startade Splosh 2012 med tanken att det maste finnas en maojlighet att
sdlja rengoringsprodukter for hushdllet utanfér stormarknaderna med hjalp av en
affarsmodell for engangsforsaljning.

Angus undersokte ocksd hur dessa produkter skulle kunna saljas pa ndtet, men
produkternas typiska storlek och vikt forsvdrade detta. Darfor bérjade han utreda hur
produkterna skulle kunna goéras om helt och hallet for att passa en ny affarsmodell for
e-handel.

Med Splosh kdper kunderna ett startpaket av engdngskaraktar som innehéller en rad
enkla flaskor, i stallet for att kopa nya flaskor fyllda med produkt varje vecka. I varje
flaska finns en dospdse med koncentrerad vatska — kunderna behdver bara tillsatta varmt
kranvatten for att skapa rengdringsprodukter som enligt Splosh ar lika effektiva som
konkurrenternas. Flaskorna kan anvéandas flera ganger, och pafyliningspdsar levereras i
l&dor per posten.

Om en flaska &teranvands 20 gdnger innebér det 95 procent mindre férpackningsavfall.

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/case-studies/how-re-thinking-the-business-
model-for-cleaning-products-can-influence-design
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5.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen

N&gra tips for hur man bast omsatter principerna fér amnena cirkulara affarsmodeller
och cirkuldra affarsmodellsinnovationer i praktiken inom utbildning och undervisning:

Presentera och debattera med de studerande begreppen affarsmodell,
vardeerbjudande, vardeskapande och -leverans samt vardebindning. Se till att gdra
skillnad mellan en linjar affarsmodell och en cirkular affarsmodell.

Visa de studerande hur man utformar och bygger upp en affarsmodell med
hjalp av verktyget Business Model Canvas som exempel. Gor en Canvas-affarsmodell for
att ova.

Presentera och debattera med de studerande begreppet cirkuldr
affarsmodellsinnovation. Diskutera hur denna férandring kan férandra hur en
organisation arbetar och omforma dess affarsmodeller i en mer hdllbar eller cirkuldr
riktning.

Gor de studerande medvetna om de olika livscykelfaserna (material,
produktdesign, produktion och distribution, anvandning, livscykelns slut) och de
allmanna strategierna for cirkulara affarsmodeller (cykling, forlangning, intensifiering och
dematerialisering) som man bor ha i dtanke ndr man funderar pa nya affarsmodeller.

Brainstorma tillsammans med de studerande om cirkular
affarsmodellsinnovation. Relatera vérdefrdgorna till de allmanna strategierna for
cirkulara affarsmodeller. For detta kan du anvanda det matrisverktyg som foreslas av
Geissdoerfer m.fl. (2020).

I en workshop kan du hitta pd en ny cirkulér affarsmodell tillsammans med de

studerande. For detta kan du anvanda Canvas-modellen eller verktygsladan for
affarsmodeller som tagits fram av Forum for the Future.
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CIRCULAR BUSINESS MODEL T0OL

VALUE PROPOSITION VALUE CREATION & DELIVERY VALUE CAPTURE

« KEY VALUE CHAIN ELEMENTS « REVENUE STREAMS

« CORE COMPETENCIES « COSTDRIVERS

» RESOURCES AND CAPABILITIES » REVENUE MODEL, LIKE LEASING,
REUSE AND BLADE, PLATFORM
FEES, ETC

CYCLING

= REUSE

= REPAR

= REMANUCFATURING/
REFURBISHING

= RECYCLING

= DESIGN FOR X/MODULARITY

= REVERSE LOGISTICS

= INCENTIVES TORETURN CARES

EXTENDING

LONG-LASTING PRODUCTS
UPGRADABILITY
TIMELESS DESIGN
MARKETING/CONSUMER
EDUCATION ENCOURAGING
LONG PRODUCT LIFE
MAINTENANCE/ PRODUCT
SUPPORT

INTENSIFYING

SHARING MODELS
RENTAL/LESSING MODELS
USER COOPERATIVES

OPEN ELEMENTS/ CREATIVE
COMMONS

POOLING MODELS

DEMATERIALISING

ADAPTED FROM: CIRCULAR BUSINESS MODELS. A REVIEW. JOURNAL OF CLEANER PRODUCTION
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Verktygsldda for affarsmodeller for  cirkuldr ekonomi:
Forum for the Future

Forum for the Future har i samarbete med Unilever tagit fram en verktygsldda med tio
arketyper av cirkuldra affarsmodeller.

I verktygsladan hittar anvandarna infografik som sammanfattar arketyperna och en
kortlek med inspirerande fallstudier. I anteckningsavsnittet for varje fall finns ocksd mer
detaljerade uppgifter om de potentiella tillvaxtméjligheterna pd marknaden, méjligheten

att tillampa exemplet pd varumadrken och skalbarheten i bdda fallen. I verktygslddan
hittar anvandaren ocksa en 6vning som kan tillampas till exempel i workshop-situationer.

% Infografik

% Kortlek

Forum for the Future.
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5.4 Hur man motiverar de studerande att hitta ratt installning

Du kan motivera de studerande att hitta ratt installning genom att peka ut skillnaderna
mellan en linjar och en cirkular affarsmodell och visa att det ér mdjligt att skapa varde
pd ett mer hdllbart satt. Anvand flera exempel som ligger néra de studerandes vardag,
med produkter och tjanster som de kan tankas anvanda. Ta om mdjligt med exempel
frdn din egen skola (skolmatsalen, skolans lokaler, transporter till skolan, allman
anvandning av el, vatten, plast osv.).

5.5 Fragor och svar

Ar en affdrsidé och en affirsmodell samma sak?

Nej. En affarsidé ar utgdngspunkten for utvecklingen av ett foretag. Idén
uppstar som ett svar pd ett behov. Med utgangspunkt i affarsidén beskriver
affarsmodellen hur verksamheten bedrivs och bestdr av en uppsattning antaganden och
modeller som organisationen kommer att arbeta med for att skapa varde.

Ar det obligatoriskt att anvinda ett specifikt verktyg for att utforma en
affarsmodell?

Nej. Det finns flera verktyg, men som férslag kan vi namna Canvas-modellen,
som ar allmant spridd och testad pd marknaden och som ger en god forstdelse for
verksamheten i fraga. Vi kan ocksa rekommendera tva verktyg som &r specifikt inriktade
pd cirkulara affarsmodeller: ett verktyg for cirkuléra affarsmodeller som foreslds av
Geissdoerfer m.fl. (2020) och en verktygslada for cirkuldra affarsmodeller som tagits
fram av Forum for the Future.

Vad ar skillnaden mellan en linjar affarsmodell och en cirkular affarsmodell?

En linjar affarsmodell &r utformad for att fungera i en linjar ekonomi dar man
vill utvinna, producera, konsumera och kassera. En cirkuldr affarsmodell integrerar
cykling, férlangning, intensifiering och/eller dematerialisering av material- och
energikretsar for att minska resurstillférseln till och lackaget av avfall och utslapp frdn
ett organisatoriskt system.

Kan man omvandla en linjar affarsmodell till en cirkular affarsmodell?

Ja. Det kallas cirkuldar omvandling av affarsmodellen och beskriver
omarbetningen av en befintlig affarsmodell. Den ursprungliga affarsmodellen kan vara
linjar eller cirkuldr, men den nya affarsmodellen innehdller strategier for cirkuldr
ekonomi.
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Hur kan vi skapa varde med cirkulara affarsmodeller?

Genom att skapa cirkuldra affarsmodeller kan organisationen kombinera
skapandet av ekonomiskt varde med att minska, fordrdja eller sluta resurskretsloppen.
I Eionets rapport ETC/WMGE 2021/2 presenteras ett fall med en modell fér material som
en service i syfte att minska volymen av nya rdvaror, och som trots det skapar
ekonomiskt varde. Ett exempel ar konceptet kemisk leasing. Traditionellt képer industrier
stora mangder processkemikalier, sdsom l6sningsmedel och desinfektionsmedel,
anvander dem en gdng och kasserar dem som kemiskt avfall. Det ger upphov till
kostnader i bdda dndarna — att képa kemikalierna och gora sig av med avfallet. I en
modell for kemisk leasing saljer kemikalieféretaget inte processkemikalier till sina
industrikunder, utan kunderna kdper den prestanda som kemikalierna ger, till exempel
avlagsnande av smuts och rost fran metalldelar, och returnerar de anvanda kemikalierna
till rdvaruleverant6ren, som sedan regenererar eller dtervinner dem for dteranvandning.

Vad innebar en cirkular affarsmodellsinnovation?

Cirkuldara affarsmodellsinnovationer ar konceptualiseringen och
genomférandet av nya cirkuldra affarsmodeller. Den innehéller principer eller metoder
fran den cirkulara ekonomin som riktlinjer for utformning av affarsmodeller och kan
férandra organisationens satt att arbeta och styra om affarsmodellerna i en mer hallbar
eller cirkular riktning.

Ar alla affarsmodeller som presenteras som cirkuldra verkligen cirkuldra?

Nej, inte alla. Som exempel tar Eionets rapport ETC/WMGE 2021/2 upp en
vanlig missuppfattning av cirkuldra affarsmodeller, namligen att befintliga modeller kan
betecknas som cirkuldra: Ett tydligt exempel pd detta &r att produkt-service-modellerna
framh&lls som centrala cirkuldra affirsmodeller. Aven om denna afférsstrategi i vissa fall
kan bidra till férverkligandet av cirkulara vardekedjor, kan inte enbart en produkt-service-
modell garantera cirkularitet (Europeiska miljobyrdn, 2017; Tukker, 2015). Automater i
matsalar tillhandahdlls till exempel ofta genom ett serviceavtal: leverantoren installerar,
underhdller och ibland aven fyller pd automaten mot en avgift. Dryckerna finns dock i
engdngsbehdllare for engangsbruk, och sjdlva automaten blir inte nddvandigtvis
renoverad eller dtervunnen vid livscykelns slut.

5.6 Lankar till mer information

Se ytterligare fallstudier om pd Ellen MacArthur Foundations
webbplats.
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6. DIGITALISERING

6.1 Introduktion

Europeiska kommissionens meddelande £n ny kompetensagenda for Europa.: Samarbete
for att starka humankapitalet, anstéallbarheten och konkurrenskraften foresldr satt att ta
itu med de kompetensutmaningar som Europa for ndrvarande star infor. Malet &r att alla
ska ha en bred kompetens som ger mdjlighet till sjalvforverkligande och personlig
utveckling, social inkludering, aktivt medborgarskap och sysselsattning. I denna
kompetens ingdr fardigheter som las- och skrivkunnighet, raknefardighet, kunskaper i
naturvetenskaper och frammande sprdk samt oOvergripande fardigheter och
nyckelkompetenser som digital kompetens, fOretagaranda, kritiskt tdnkande,
problemlGsnings- och inlarningsforméga.

Det europeiska ramverket for digital kompetens1, dven kallatDigComp, erbjuder ett
verktyg som ska forbattra medborgarnas digitala kompetens. Inom yrkesutbildning och
sysselsattning fanns det ett behov av en gemensam referensram for vad det innebér att
ha digital kompetens i en alltmer globaliserad och digital varld.

Ar 2015 hade nastan hélften (44,5 %) av EU:s befolkning i &ldern 1674 &r otillréickliga
digitala fardigheter for att delta i samhallet och ekonomin. Bland den aktiva arbetskraften
(sysselsatta och arbetslésa) ér denna siffra mer an en tredjedel (37 %). Bland unga
européer i dldern 11-16 ar var 12 procent sannolikt utsatta for natmobbning — en siffra
som har Okat sedan 2018. Arbete, anstallningsbarhet, utbildning, fritid, inkludering och
delaktighet i samhallet — alla dessa och manga andra omraden i vart samhalle férandras
av digitaliseringen. Foljaktligen blir digital kompetens — eller saker och kritisk anvandning
av IKT-verktyg inom dessa omraden — avgérande for delaktighet i dagens samhalle och
ekonomi (Europaparlamentet och radet, 2006).

Ramverket for digital kompetens Digital Competence Framework for Citizens, dven kant
under forkortningen DigComp, syftade till att vara ett verktyg for att forbattra
medborgarnas digitala kompetens, hjdlpa beslutsfattare att formulera strategier som
stdder uppbyggnaden av digital kompetens och planera utbildningsinitiativ for att
forbattra den digitala kompetensen hos specifika malgrupper. DigComp tillhandahéll
ocksa ett gemensamt sprak for hur man kan identifiera och beskriva nyckelomradena for
digital kompetens, och utgjorde p& sa satt en gemensam referens pé europeisk niva.

Ramverket DigComp ar uppbyggt av fyra dimensioner. Dimensionerna 1 och 2
representerar den konceptuella referensmodellen DigComp (se tabell 1, gra bakgrund).
Uppdateringen av DigComp sker i tva faser. I detta dokument beskrivs fas 1: uppdatering
av den konceptuella referensmodellen — med andra ord uppdatering av
kompetensomrddena, kompetensbeskrivningarna och deras titlar.
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Tabell 1. Huvudsakliga dimensioner i DigComp 2.0

DIMENSION 1 A3EAS IDENTIFIED TO BE PART OF DIGITAL COMPETENCE
DIMENSION 2 COMPETENGE DESCRIPTORS AND TITLES THAT ARE PERTINENTE TO EACH AREA
DIMENSION 3 LEVELS OF PROFICIENCY FOR EACH COMPETENCE
EXAMPLES OF THE KNOWLEDGE, SKILLS AND ATTITUDES APPLICABLE TO EACH
DIMENSION 4 CONPETENCE
UPDATE PHASE 1
DIMENSION 1 COMPETENCE AREAS (5 AREAS)
—
CONCEPTUAL REFERENGE COMPETENCES THAT ARE PERTINENT T0 EACH
DIMENSIUN 2 AREA (21) WITH THERE TITLE AND DESCRIPTORS
MODEL
UPDATE PHASE 2
_
FRAMEWORK DIMENSION 3 PROFICIENGY LEVELS FOR EACH COMPETENCE
DIMENSIUN 4 EXAMPLES OF THE KNOWLEDGE, SKILLS AND

ATTITUDES APPLICABLE TO EACH COMPETENCE

Den tvafasiga processen for att uppdatera ramverket DigComp till version 2.0.

I det har avsnittet presenterar vi den uppdaterade konceptuella referensmodellen for
ramverket DigComp. Vi forklarar och diskuterar dessa andringar i féljande avsnitt.
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Kompetensomrdaden

Dimension 1

Kompetens
Dimension 2

1. Informations-
och datakompetens

2. Kommunikation
och samarbete

Att formulera informationsbehov, att soka efter data, information och
innehall i digitala miljoer for att komma &t dem och for att navigera
mellan dem. Att skapa och uppdatera personliga sokstrategier.

Att analysera, jamféra och kritiskt utvardera trovardigheten och
tillforlitligheten hos datakallor, information och digitalt innehdll. Att
analysera, tolka och kritiskt utvardera data, information och digitalt
innehall.

Att organisera, lagra och hamta data, information och innehall i digitala
miljoer Att organisera och bearbeta dem i en strukturerad miljo.

Att interagera genom en mangd olika digitala teknologier och att forsta
lampliga digitala kommunikationssatt for ett givet sammanhang.

Att dela data, information och digitalt innehdll med andra genom lamplig
digital teknik. Att agera som mellanhand, att kénna till hanvisnings- och
tillskrivningspraxis.

Att delta i samhallet genom anvéndning av offentliga och privata digitala
tjanster. Att soka modjligheter till sjalvforstarkning och deltagande
medborgarskap genom lamplig digital teknik.

Att anvanda digitala verktyg och teknologier for samarbetsprocesser och
for samkonstruktion och samskapande av data, resurser och kunskap.

Att vara medveten om beteendenormer och know-how samtidigt som
man anvander digital teknik och interagerar i digitala miljder. Att anpassa
kommunikationsstrategier till den specifika malgruppen och vara
medveten om kulturell och generationsmassig mangfald i digitala milj6er.

Att skapa och hantera en eller flera digitala identiteter for att kunna
skydda sitt eget rykte, och hantera de data man producerar genom flera
digitala verktyg, miljéer och tjanster.
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innehall

4, Sakerhet

of the European Union

Att skapa och redigera digitalt innehall i olika format, att uttrycka sig
digitalt.

Att modifiera, forbattra och integrera ny information och nytt innehdll i en
befintlig kunskapsmassa och resurser for att skapa nytt, originellt och
relevant innehdll och kunskap.

Att forstd hur upphovsratt och licenser appliceras pd digital information
och innehall.

Att planera och utveckla en sekvens av forstdeliga instruktioner for ett
datorsystem for att I6sa ett givet problem eller for att utféra en specifik

uppagift.

Att skydda enheter och digitalt innehall och forsta risker och hot i digitala
miljoer. Att kanna till sékerhetsdtgarder och ta vederborlig hansyn till
tillférlitlighet och integritet.

Att skydda personuppgifter och integritet i digitala miljoer. Att forsta hur
man anvander och delar personlig identifierbar information samtidigt nar
man skyddar sig sjalv och andra fran skador. Att forstd att digitala
tjanster anvander en sekretesspolicy for att informera om hur
personuppgifter anvands.

Att kunna undvika halsorisker och hot mot fysiskt och psykiskt
valbefinnande vid anvandning av digital teknik. Att kunna skydda sig sjalv
och andra frén eventuella faror i digitala miljéer (t.ex. ndtmobbning). Att
vara medveten om digital teknik for socialt valbefinnande och social
integration.

Att vara medveten om att digital teknik och dess anvandning pdverkar
miljon.
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Att identifiera tekniska problem vid hantering av enheter och anvandning
av digitala miljder samt att I6sa dem (frdn felsokning till att I[6sa mer
komplexa problem).

Att bedéma behov och identifiera, utvardera, valja och anvanda digitala
verktyg och modjliga tekniska svar samt att l6sa dem. Att justera och
anpassa digitala miljéer fér personliga behov (t.ex. tillganglighet).

Att anvanda digitala verktyg och teknologier for att skapa kunskap och
for att fornya processer och produkter. Att individuellt och kollektivt
engagera sig i kognitiv bearbetning for att forstd och losa konceptuella
problem och problemsituationer i digitala miljoer.

Att forstd var den egna digitala kompetensen behdver forbattras eller
uppdateras. Att kunna stétta andra med deras digitala
kompetensutveckling. Att soka mdijligheter till att utveckla sig sjalv och
att hdlla sig uppdaterad med den digitala utvecklingen.

Trots att ramverket DigComp ar en konceptuell referensram pa ganska hog niva har det
visat sig att en del vokabuldr behévde uppdateras.
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DigComp har sedan starten mottagits val och anammats av olika intressenter. Detta
méangsidiga instrument anvands for olika andamal. I det har avsnittet, och som
illustreras i figur 2, kategoriserar vi tre olika anvandningsomrdden som ramverket kan
ha med anknytning till utbildning och sysselsattning enligt foljande:

1) Utformning av politik och stod
2) Undervisningsplanering, utbildning och sysselsattning
3) Beddmning och certifiering

Intressenterna stracker sig fran politiska beslutsfattare, utbildnings- och
arbetsmarknadsmyndigheter pd nationell och regional niva till offentliga och privata
utbildningsinstitutioner och organ inom den tredje sektorn som tillhandahéller
utbildningsmajligheter.

- SUPPORT FOR POLICY/ STRATEGIC
POLICY FORMULATION &  DoCUMENTS (.. DESI, IKANOS)
wmp  MAPPING WITH OTHER FRAMEWORK (E.G. E-
SUPPORT CF, ESCO VOGABULARY, ECDL

DIFFERENT USES OF
DIGCOMP IN m=> CURRICULUM REVIEW / GAP ANALYSIS [EG.
FLANDERS)
EDUCATION INSTRUCTIONAL s MAPPING DEVELOPNENT OF EDUCATION &
’ PLANNING TRAINING DFFERS (E.G. INTEF)
- SKILLS FOR EMPLOYNENT [ES,
TRAINING AND TELELCENTERS)
EMPLOYMENT

= SELF-ASSESSVENT (E.G. EUROPASS CV)
ASSESSMENT AND = ASSESSMENT:
(EG. NESTONIA)

CERTIFICATION (E 6. IKANOS, ECCC)

Olika anvandningsomrdden kraver olika typer av genomférande

For att dela med sig av praxis och ge mdjligheter till kollegialt larande i samband med
genomforandet av DigComp lanserades 2015 ett fotogalleri fér implementeringen pa
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JRC Science Hubs webbplats!. Galleriet bygger p& principen om sjélvrapportering och
bestdr av 6gonblicksbilder av genomforandet vid en given tidpunkt. Malet &r att ge
exempel pd anvandningsformer fran runtom i Europa. Dessa bor per definition inte
betraktas som basta praxis. I det har avsnittet kommer vi att beskriva ett antal av dessa
anvandningsformer hos olika intressenter i de tre ovan namnda kategorierna (se aven
kartan i bilaga 4), utan att ge en uttbmmande O&versikt 6ver DigComp-
implementeringarna.

ar ett av de mest synliga
omrédena i alla DigComp-implementeringar. Olika intressenter har operationaliserat
DigComp som ett offentligt och fritt anvandbart verktyg. En av de forsta
implementeringarna ar onlinetestet Skillage. Testet togs fram av Telecentre Europe for
att bedéma ungdomars bild av IKT-tjanster i en anstallningsmiljo. Testet resulterar i en
Skillage-rapport som kan anvdndas till att forbattra kompetensen inom det lokala
telecenternatverket.

Europass-CV:n inkluderade ett onlineverktyg dar arbetssdkande kunde utvardera sin
egen digitala kompetens och inkludera resultaten i sina CV. Verktyget anvander de fem
omraden i DigComp-ramverket, med ett lattanvant sjalvvarderingsformular. Verktyget
ar tillgangligt pa alla officiella EU-sprak.

Tabell — Exempel pd DigComp som utvarderingsverktyg och hur kunskapsnivaerna
anvands
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PRAKTISK OVNING: AUTODIAGNOSTICO DE COMPETENCIAS

DIGITALES

Flera andra verktyg for sjalvvardering av digitala fardigheter har utvecklats efter den
europeiska DigComp-metodiken. Valj det som du tycker ar lampligast som grund for dina
digitala fardigheter och gor en sjalvvardering av dina digitala fardigheter.

1. IKANOS

IK3N0S..u~

IKANOS

IKANOS SELF ASSESSMENT TEST PROMOTES REFLECTION WITH MULTIPLE SINGULARITIES:

PERCEPTION AWARENESS

QUESTIONS MEASURE THE RESPONDENT'S CONFIDENCE
AND KNOWLEDGE IN IMPORTANT DIGITAL TASKS BY
ASKING THEM TO CONSIDER DIFFERENT STATEMENTS
THAT REFLECT DIFFERENT LEVELS OF COMPETENCE

COMPREHENSIVE

TEST QUESTIONS ARE RELATED TO THE DESCRIPTIONS OF EACH
COMPETENCE IN THE DIGITAL DIGCOMP FRAMEWORK, ADDING
EXAMPLES OR PLACING THEM IN REALITY OF DIGITAL
TECHNOLOGY USE, PROVIDING RELIABLE AND SIGNIFICANT ITEMS
OF THE THREE ELEMENTS OF A COMPETENCE:

KNOWLEDGE, SKILLS AND ATTITUDE

BY FULFILLING THE QUESTIONNAIRE, USERS BECOME
AWARE OF ALL ASPECTS OF DIGITAL COMPETENCE FROM
A WELL-STRUCTURE FRAMEWORK (DIGCOMP)

ARCHIVABLE

THE DOWNLOADABLE PDF PROFILE ALLOWS TO SAVE
THE RESULTS FOR REVIEW

SHORT

IT IS POSSIBLE TO COMPLETE THE TEST IN THE TIME
FRAME NOT EXCEEDING 20 MINUTES

SIMPLICITY

THE TOOL IS EASY TO UNDERSTAND IN ANY CONTEXT
WITHOUT FURTHER EXPLANATION. THE ITEMS ARE
RELATED TO COMMON ACTIONS IN DIGITAL LIFE

IKANOS VERKTYG FOR TEST AV DIGITALA FARDIGHETER
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2. DIGCOMP TEST FOR UTBILDARE

=D

DigComp

elf essment

— DigComp

Competéncias Digitais

Klicka pd bilden for att gora sjalvutvérderingen.

Citizens - DigComp 2.1

DigComp, currently in version 2.1, has become a reference for the development and
strategic planning of various initiatives, both at European and Member State level. It
contributes to the development of the DESI - Digital Economy & Society Index and to
the National Digital Competences Initiative - INCoDe.2030. It is organized in § areas
and comprises a total of 21 competences. Eight proficiency levels were defined for
each compeatence, following Bloom's taxonomy and inspired by the structure and
vocabulary of the European Qualification Framewerk - EQF: Level | and 2 (Basic), Level
3 and 4 (Intermediate), Level 5 and & (Advanced) and finally Level 7 and B (Highly
specialized). Each level represents a step up in citizens’ acquisition of the
competence according to its cognitive challenge, the complexity of the tasks they can
handle and their autonomy in completing the task.

Educators - DigCompEdu

DigCompEdu describes these competences with a focus on supporting and
encouraging the use of digital tools in education, as a means of improvement and
innovation. It is directed towards educators at all levels of education: from pre-school
to vocational, higher education or adult education. It is organized in six areas, with 22
competences, and proposes a progression model with six increasingly complex levels
of proficiency to help educators assess and develop their own digital compatence.
Proficiency levels follow the Common Eurcpean Framework of Reference for
Languages {CEFR): Al - Newcomer, A2 - Explorer, Bl - Integrator, B2 - Expert, €1 -
Leader, and C2 - Fioneer.

Information and data literacy

Communication and collaboration
2

ﬁitul content creation

w
=}
o

-

Level 8

Problem solving

=
}

Professional Engagement
mtegmmr
Diﬁitul Resources

Teachina and Lecrnin?

Assessment

Fioneer

Empowering Learners

H

Facilitating Learners' Digital Competence

|
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3. CIRKULAR EKONOMI OCH DIGITALISERING

THE DIGITAL EDUCATION ACTION PLAN (2021-2027)
HAS TWO STRATEGIC PRIORITIES:

{ TOFOSTER A HIGH-PERFORMING DIGITAL
EDUCATION ECOSYSTEM, WE NEED:

TO ENHANCE DIGITAL SKILLS AND
COMPETENCES FOR THE DIGITAL AGE:

handlingsplanen for digital utbildning

SKILLS NECESSARY (LIGHT GREEN) OR IN HIGH DEMAND (DARK GREEN) IN 0*NET GREEN JOBS SKILLS IN HIGH DEMAND IN 0*NET GREEN JOBS (GREEN) OR OTHER JOBS (YELLOW)
NECESSARY = NHIGH DEMAND w IN HIGH DEMAND N GREEN JOBS (0*NET)
IN HIGH DEMAND IN OTHER JOBS
RN AT,
p—
DIGITAL SKILLS
I
DIGITAL SKILLS
MATHEMATIC AND COMPUTER COMPETENCES
_——
MATHEMATIC AND COMPUTER COMPETENCES _
ABILITY TO APPLY TECHNOLOGY FOR INDUSTRY 4.0 -
ABILITY TO APPLY TECHNOLOGY FOR INDUSTRY 4.0 —
FLEXIBILITY ND ADAPTATION _
e — ]
ABILITY TO WDRK IN GROUP _
JUp——
ABILITY TO'WORK INDEPENDENTLY _
ABILITY TO WORK INDEPENDENTLY _
B
I
0% 25% 50% 75% 100% ail TR

0% 26% 50% 75%

Rapport om héllbarhetskompetens EU
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Mdnga av utvecklingsaspekterna av den cirkuldra ekonomin stéds av den digitala
utvecklingen. Exempelvis ar att skapa tjanster kring produkter ett satt att fordjupa sig i
ett cirkuldrt ekonomiskt system. Att omvandla produkter till tjanster innebar att
produktcykeln inte ar uttdbmd, att den genererar sysselsattning under hela
konsumtionsfasen och att returen och darmed &teranvandning och/eller 3tervinning
sakerstalls.

De europeiska industrierna okar sitt utbud av tjanster kring de produkter de tillverkar. I
ett digitalt sammanhang &r det mojligt att 3 tillgang till tjanster for ett gott underhall av
produkten, men de kan ocksd bli en katalog av tjanster som skapar en relation mellan
foretag och konsument. Detta &r en differentiering av tillverkaren och en anpassning till
forandrade konsumtionsvanor.

Ett exempel pd det ar tillverkare av belysning. Den l&nga livslangden hos LED-lampor,
som &r vanliga bland konsumenterna, har fatt dessa tillverkare att erbjuda
eftermarknadstjanster och produkter med anknytning till lamporna.

Utbildningsinstitutioner pd alla nivder bér uppmuntras att ta till sig hdllbarhetsmalen som
vagledning for sin verksamhet och fa stéd for att bli platser dar fardigheter for hallbarhet
inte bara lérs ut, utan ocksd utdvas aktivt. Reform och modernisering av
utbildningssystemen — frén att bygga gréna skolor och grona campus till att ta fram nya
fardigheter for den digitala ekonomin — bor ocksd behandlas.

Att forbattra IKT-fardigheterna och den grundlaggande digitala kompetensen i linje med
EU:s handlingsplan for digital utbildning samt att fokusera pa artificiell intelligens borde
vara prioriterade fragor framdver. Att utnyttja digitaliseringens kraft for att uppnd malen
for hallbar utveckling ar en tydlig prioritering. EU stéller sig helt bakom att utveckla
kapacitet och expertis inom digital nyckelteknik, sdsom konnektivitet, sakernas internet,
cybersdakerhet, blockkedjor och hogpresterande datorer, samtidigt som man
uppmarksammar de potentiella negativa externa effekterna av digitala infrastrukturer.

Artificiell intelligens &r ett omrdde déar EU ligger efter Kina och USA. EU mdste komma
ikapp snabbt for att kunna dra nytta av de ekonomiska fordelarna och samtidigt ta
ledningen nér det galler att utforma den nédvandiga nya etik som bor atfélja denna nya
teknik. P3 sa satt kan EU bidra till att se till att artificiell intelligens blir en nettovinst for
manniskors liv och arbete. Genom att artificiell intelligens kan bearbeta stora mangder
data omedelbart har den potential att avsevart 6ka produktiviteten p& manga omraden,
till exempel halso- och sjukvard, energi, jordbruk, utbildning och miljéskydd. Exempelvis
inom jordbrukssektorn anvander forskare for narvarande artificiell intelligens och stora
datamangder for att forutsdga jordbrukets avkastning flera mdnader fore skorden, vilket
potentiellt kan hjdlpa jordbrukarna att 6ka produktiviteten, fatta valgrundade beslut om
sadd och plantering samt i slutandan forbattra livsmedelssakerheten.

De ger oss ocksd mdjlighet att spara pengar. EU och dess medlemsstater skulle kunna
fokusera pa att finansiera banbrytande och omvalvande teknik och innovativa féretag
som har potential att bli marknadsledare i EU och globalt i hallbarhetsomstaliningen,
samt pd att dessa innovationer ska kunna anvandas effektivt och i ratt tid. Sarskild
uppmarksamhet bor dgnas &t héllbara och innovativa jordbruks- och livsmedelssystem,
ren teknik, manniskors och djurs hdlsa, ekosystemldsningar samt resurseffektiva
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produkter och produktionsmetoder. Dessutom kravs stodjande rattsliga ramar for att
stimulera ett effektivt utnyttjande av innovation for hallbar utveckling.

FN definierar den grona ekonomin som ekonomisk aktivitet som resulterar i forbattrat
manskligt valbefinnande och social rattvisa, samtidigt som miljorisker och resursbrist
avsevart minskas. Detta sammanfor de tre héllbarhetsbegreppen: social, ekonomisk och
miljomaéssig hallbarhet. Ett vdrdebaserat forhdliningssatt till natur, miljo, manskligt
valbefinnande och ekonomisk utveckling. Grén ekonomi a@r ekonomisk aktivitet som
resulterar i forbattrat manskligt valbefinnande och social rattvisa, samtidigt som

miljorisker och resursbrist avsevart minskas.
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ADAPTED FROM: WORLD ECONOMIC FORUM

Den fjarde industriella revolutionen kommer att fordndra vart satt att leva, arbeta och
forhalla oss till varandra. Den kommer att medféra nya méjligheter till social omvandling,
en revolution driven av sakernas internet, artificiell intelligens och anvandning av

sjalvkérande fordon.

I dagslaget tenderar nastan alla foretagsprojekt att vara ndra kopplade till digitala
verktyg, antingen i kundtjansten eller i féretagsledningen, eller till och med implicit i

sjalva produkten.
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Manga av utvecklingsaspekterna av den cirkuldra ekonomin stéds av den digitala
utvecklingen. Exempelvis ar att skapa tjanster kring produkter ett satt att fordjupa sig i
ett cirkuldart ekonomiskt system. Att omvandla produkter till tjanster innebéar att
produktcykeln inte dar uttdbmd, att den genererar sysselsattning under hela
konsumtionsfasen och att returen och darmed ateranvandning och/eller &tervinning
sakerstalls.

De europeiska industrierna okar sitt utbud av tjanster kring de produkter de tillverkar. I
ett digitalt sammanhang ar det majligt att f3 tillgéng till tjanster for ett gott underhall av
produkten, men de kan ocksd bli en katalog av tjanster som skapar en relation mellan
foretag och konsument. Detta &r en differentiering av tillverkaren och en anpassning till
forandrade konsumtionsvanor. Ett exempel pd det &r tillverkare av belysning. Den I&nga
livslangden hos LED-lampor, som &r vanliga bland konsumenterna, har fatt dessa
tillverkare att erbjuda eftermarknadstjanster och produkter med anknytning till
lamporna.

Informations- och kommunikationsteknik (IKT) ar ett stort tekniskt genombrott som har
revolutionerat marknaden och den nuvarande ekonomiska modellen. Digitaliseringen har
stor dematerialiseringspotential, dven om den ofta &tféljs av en tendens till en 6kning av
antalet elektroniska apparater (som ocksd snabbt blir férdldrade). Virtuell verklighet,
forstarkt verklighet, webbplattformar, mobil, betalningsmedel, kundkontakt, big data
osv. Dessa ar en integrerad del av en féréndringsprocess inriktad pa den ekonomiska
modellen.
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6.2 Fallstudier med basta praxis

Nice to eat you — Encantado de comerte
Minskat matsvinn

Salva alimentos a

precios insuperables

COME BIEN - AHORRA - COLARGRA

& Appstore (P Google pay

Nice to Eat You — en omskrivning av det fran engelskan bekanta uttrycket "nice to meet
you” — ar ett ungt initiativ vars syfte ar att via en webbapplikation fér mobila enheter
kanalisera och dtervinna den stora mangden mat i fint skick, som dagligen hamnar i
soporna. Mélet ar att skapa ett natverk av héllbara foretag som framjar en ansvarsfull
konsumtion.

Nar jag laste en artikel om hur mycket mat som sléngs i varlden blev jag chockad éver
siffran och funderade pd hur detta skulle kunna tgéardas. Det var sd vi kom pa idén att
anvanda teknik for att sammanfora foretag, restauranger och stormarknader, som
slanger mat, med potentiella anvandare. Gabriel Ramas, en av initiativtagarna, erkanner
att de var angeldgna om att utveckla ett projekt for dteranvandning av mat, utan att
veta att det de dromde om kunde ingd i det som kallas cirkulér ekonomi. Utan teknik
hade det inte varit mojligt att komma pd en idé som denna. Slutligen tog
webbapplikationen Nice to eat you fart i december 2018, med ett fyrtiotal samarbetande
foretag i Madrid. Darifran har appen vuxit till en organisation med 4 000 registrerade
anvandare och med narvaro dven i Zaragoza. Sedan dess har ett ton mat sparats, vilket
har férhindrat utslapp av 700 kilo koldioxid i atmosfaren, enligt de ansvariga.

Klicka pa bilden for att starta videon.

Encantado de comerte
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Surus Inversa

Surus Inversa ar ett foretag som erbjuder hdllbara I6sningar for att hantera den
internationella forsaljningen av varor och tillgdngar som andra foretag har kasserat —
utrustning, industrimaskiner, nedlagda anlaggningar, hela fabriker,
overskottsproduktion, rivningsprodukter, avfall osv. — via en digital auktionsplattform
som kan nds frdn var som helst i varlden. En webbplats som skapar en andra chans,
eftersom det alltid finns en kdpare som kan vara intresserad av ndgot som inte langre
ar till nytta fér den ursprungliga &garen. Helt ny utrustning kan vara en alltfér stor
investering, men priset p& samma produkt som begagnad &r sannolikt mer rimligt.
SCRAPALIA:s webbplats for en andra chans gor sin katalog 6ver ateranvéandbara varor
tillganglig for andrahandsmarknaden.

(?escrc:pc:lic:

Klicka pé bilden for att starta videon.
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InnoWEEE-projektet
Ett andra liv for elektronisk utrustning

Insamlingen av avfall fran elektrisk och elektronisk utrustning (waste electrical and
electronic equipment, WEEE) sker for narvarande genom en komplex kedja som kan
lamna utrymme for olagliga parallella kanaler. Darfor ar det nddvandigt att forbattra
sparbarheten av materialfloden och stodja kulturell férandring genom ett
beléningssystem for gott beteende. InnoWEEE-projektet syftar till att 6ka insamlingen
av sadant avfall genom lampliga kampanjer for medvetenhet och verksamhet. Det
kommer att bidra till att utveckla nya affarsmodeller for kommuner och aterférséljare for
att forbattra insamlingen av avfall frén elektrisk och elektronisk utrustning i staderna, till
exempel med hjalp av smarta sopkarl.

Klicka pé bilden for att starta videon.

InnoWEEE-projektet
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Fallstudie #4

RECIRCULAR

Vad ar en metod for effektmatning?

RECIRCULARs metod for effektmatning ar ett verktyg som vi har utvecklat for att mata
vardet av vdra anvandares &tervinning av restprodukter. Den ar ett verktyg som
beréknar indikatorer sdsom minskning av koldioxidavtryck, vattenavtryck, kumulativt
energibehov och okad livsléngd. Detta har redan integrerats i var onlineplattform.

Vi méater den effekt som uppnds genom 3tervinning av resurser (avfall, biprodukter,
produktionsrester), det vill siga genom att forhindra att dessa resurser hamnar pa
avstjalpningsplatsen eller forbréanns. Deponering pd avstjalpningsplatser och forbranning
ar alternativ som ligger utanfér den cirkuldara ekonomin och ger upphov till negativa
effekter, sdsom fororening av jordmén och grundvatten eller utsléapp av vaxthusgaser.
Genom att ge dessa resurser ett andra liv undviker vi dessa typer av féroreningar och
bidrar samtidigt till att minska forbrukningen av jungfruliga rdvaror. Darfor mater
metoden ocksa effekterna av att ersdtta de jungfruliga rdvarorna, som behdvs for
produktionen men som inte langre behdver utvinnas och bearbetas, med &tervunna
resurser. wwwi.recircular.com

re(cular

waste does not exist

Klicka pé bilden for att starta videon.

Recircular
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6.3 Tips for att omsatta principerna i praktiken inom utbildningen

Ndgra tips for hur man bast omsatter principerna for digitalisering i praktiken inom
utbildning och undervisning:

Frdga forst de studerande vad digitalisering innebar for dem. Svaren kan
stracka sig fran funktioner som utfors av datorer till program, sociala nétverk,
webbplatser osv.

Analysera varje steg i den cirkulara ekonomins process (dteranvandning,
dtervinning, forpackning) och identifiera delar som kan forverkligas digitalt eller
forbattras med hjélp av digitala tilldmpningar.

Hitta exempel pd appar som &r sarskilt anvandbara i den cirkuldra ekonomins
process for att minska anvandningen av papper och resurser, okar dteranvandning osv.

Skapa specifika aktiviteter i skolans vardag dar digitalisering eller inférandet
av appar framjar skolans cirkulara ekonomi (webbplatser for aterforsaljning av
begagnade foremal, utbyte av produkter, delning av transportmedel osv.).

Sprid digitaliseringsaktiviteter till skolans ndromrdde. Ta fram en app dar
grannar delar med sig av begagnade klader, butiker saljer sina 6verskottsprodukter
billigare eller byter dtervunna produkter. Skapa social paverkan.

6.4 Lankar till mer information

http://www.telecentre-europe.org/wp-content/uploads/2016/02/TE-Guidelines-on-the-adoption-
of-DIGCOMP_Dec2015.pdf

http://www.digcomp.andaluciaesdigital.es/

http://www.paneeinternet.it/index.php

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC106281

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu

https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomporg

https://ec.europa.eu/jrc/en/research-topic/learning-and-skills

http://ikanos.encuesta.euskadi.net/index.php/566697/lang-e

https://europass.cedefop.europa.eu/editors/en/cv/compose

http://www.digcomp.andaluciaesdigital.es/

http://www.dcds-project.eu/dcds-platform/

https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC123624
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7. SAMARBETE OCH FORANDRINGAR I DET MANSKLIGA
BETEENDET

7.1 Introduktion

Overgdngen till cirkuldr ekonomi kan inte &stadkommas av n&gon enskild aktor, utan
krdver samverkan i hela vardekedjan, dar individer, den privata sektorn, olika nivaer av
myndigheter och det civila samhallet deltar. Det krévs ocksd en forandring av tankandet,
utarbetande av nya cirkuldra lésningar och beteendet hos féretag och framfér allt
individer.

Kommuner och beslutsfattare maste lagga grunden for att méjliggéra forandring genom
att tillhandahélla nédvéndig infrastruktur samt skapa en politisk miljé och bestammelser
som uppmuntrar till innovation fér férandring.

7.2 Undervisningsmaterial

En diskussion om den linjara och cirkuldra ekonomin pa ett lattforstaeligt satt, dar man
diskuterar for- och nackdelar samt konsekvenserna for miljon, vara individuella liv och
samhallet. De studerande ska inspireras att tanka pd de olika ekonomiska modellerna
och deras for- och nackdelar.

Nedan foljer ett exempel pd hur man kan oka de studerandes medvetenhet om
overgdngen frdn en linjar ekonomi till en cirkuldar ekonomi, baserad p3
dtervinningssystemet.

I bérjan gors en jamférande analys i klassrummet av den linjdra ekonomimodellen och
den cirkuldra ekonomimodellen. F6r- och nackdelar diskuteras, med sarskild fokus pd
fordelarna med den senare modellen.

Féljande diagram och frdgor' kan anvandas for att vacka diskussion:

Beskriv med egna ord vad som visas i diagrammet. Kan du forestalla dig att
denna form av ekonomi ar gynnsam fér miljon och for en battre framtid? Varfor eller
varfor inte?

Nej, pa grund av sloseri med resurser och negativa effekter pd miljon osv.
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LINEAR ECONOMY

RAW MATERIALS MANUFACTURING

y ; . A“- .‘
% LR i U e
TRAZE CONSUMER DPOSER LANDFILL

Uppgift 2:

Fraga: Beskriv med egna ord vad som visas i diagrammet. Vilken skillnad kan du se?
Fundera pa varfor cirkular ekonomi kan vara battre for framtiden och miljon?

Svar: Atervinning, &teranvéndning av material osv. och ja, den &r béttre for framtiden.

g - ] —
RAW MATERIALS n ‘ .

MANUFACTURING

TRADE

&ZL' CIRCULAR
= ECONOMY

RECYCLING SECTOR

e

CONSUMER

RN L

SECONDARY RAW MATERIALS LANDFILL
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Efter den inledande delen kan fokus flyttas frén ett allmént perspektiv till ett mer
individuellt perspektiv, det vill saga frédn "vi maste” till "jag maste/jag kan gora” som
perspektiv i vardagliga situationer. Avfallshantering kan anvandas som exempel,
eftersom alla ar inblandade i avfallsproduktion varje dag.

En diskussion kan inledas genom att stélla foljande fragor:

Om du tittar pd en vanlig dag, i vilka situationer producerar du avfall? Namn
ndgra produkter och deras komponenter som kasseras efter anvandning.

Exempel p& svar

Situation Produkter Komponenter/material
Makeupprodukter,

Morgontoalett (elektr!§k) tandborste, Kemikalier, p_Ia_st, papper,
tandkram, tval, schampo, glas, aluminium osv.
toalettpapper, deodorant
oSv.

Kaffe, sylt, agg, Kaffesump, papper, plast,

Morgonmal bageriprodukter, flingor, las
mjo6lkflaska/kartong, 9
saftflaska/kartong
Fonsterputs, Kemikalier, papper, plast,

textil, batterier, elektriska

Rengoring/tvatt diskmaskinstabletter, tval, e

trasa, tvattpulver/medel,

osV.
dammsugare osv.
Lasa/lyssna pa Bocker, musikspelare .
musik (iPod, MP3), tidskrifter, ' apPer, batterier osv.
tidningar

Livsmedelsforpackningar,
Middag med tallrikar, glas, bestick, Plast, papper, glas, kork,
levande ljus stearinljus, LED-lampor, vax, papper, metall osv.
vinflaskor, gdvor

7.3 Mer informationsmaterial
Enligt det tyska atervinningssystemet separeras och sorteras avfallet i olika kategorier
och samlas in. Flera symboler hjdlper konsumenten att kdnna igen de anvanda
materialen och ger vagledning.
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Kan finnas pa produkter dar tillverkaren redan har betalat en avgift for dtervinning av
forpackningar enligt radets direktiv 94/62/EG fran 1994 och inte behover ta tillbaka de
anvanda eller tomma forpackningarna. Systemet togs fram av Duales System
Deutschland GmbH.

www.gruener-punkt.de

Kan finnas pa alla elektriska apparater enligt riktlinjerna gallande avfall fran elektrisk och
elektronisk utrustning. Symbolen visar konsumenten att dessa apparater inte kan slangas
med det vanliga hushallsavfallet.

https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/SV/TXT/HTML/?uri=CELEX:32012L0019&from=EN

Finns pa engéngsforpackningar for drycker, som kartonger, burkar, PET-flaskor och vissa
glasflaskor. Sedan 2003 betalar konsumenten i Tyskland en pant fér produkter med
denna symbol och nar produkterna 3dterlédmnas till butiken far konsumenten tillbaka
panten.

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/umwelt-
haushalt/abfall/fragen-und-antworten-zum-einwegpfand-dosenpfand-11505

Kan finnas pd produkter och tjanster som ar sarskilt miljovanliga. Vem som helst
(producent, konsument) kan rekommendera en produkt eller tjanst till den federala
miljobyrdn i Tyskland for att f& symbolen. Symbolen intygar inte att produkten eller
tjansten ar helt ofarlig, utan visar bara att den ar mer miljévanlig én andra produkter
eller tjanster i den produktkategorin.

www.blauer-engel.de
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For att stodja forandringar i individers beteende kan féljande uppgift anvandas till att
oka medvetenheten — pa vilka enkla satt kan vi alla bidra i vardagliga situationer.

For en fungerande cirkulér ekonomi &r det viktigt att alla sorterar sitt avfall pd ratt satt.

Ta en titt pa foljande lista och sortera produkterna i olika kategorier.

Kaffefilter - CD - yoghurtmugg - hushéllspapper - tapetrester - glas askkopp -
olflaska - omslagspapper - tepase - fotografi - aluminiumfolie - smadjursstro -
tidskrift - knappbatteri - vinflaska - skumplast - kattstrd - gammal skrivare -
mjolkkartong - konservburk - blomrester - gammal barbar dator - dggskal - trasig
dammsugare - tekopp - tvattmedelsférpackning - sprayburk - syltburk - kartong -
schampoflaska - ej pafyliningsbar tandare - LED-lampa - dggkartong - gammal fatol;j
- kapsyler - tidning - neonrérslampa - energisparlampa - gammal penna

Nedbrytbart Plaster/ Elektroniskt

biomaterial Me.t all/ . Papper avfall
kompositmaterial

Glas Restavfall

Kontrollera dina val med en partner och diskutera era skillnader.

Diskussion: Vilka likheter och skillnader finns det mellan det avfallshanteringssystem
(Tyskland) som namns ovan, jamfort med det system som finns i ditt land och/eller
samhalle?
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Linjar kontra cirkuldr ekonomi (se ovan)

citat fr&n dokumentarfilmen

Inled en diskussion om nodvandigheten av cirkular ekonomi och kopplingen mellan
miljofrdgor och ekonomi i allmanhet, samt den cirkulara ekonomins och individens
maojligheter att férandra saker och ting till det battre.

Titta pa dokumentéaren Closing the Loop och var sarskilt uppmarksam pa varfor det &r
nodvandigt att 6vergad till cirkular ekonomi for att skapa en battre framtid.

)JJ 1) . & I!‘Ll -})"J

Ll'
\_L WINNER % o § 3

N ‘ Sustalnable
Ns Davis Great Bay ¥ ’
Alea Imernatmnal / — lemg Film
Film Festw/at(dg / ™ E eshval
: | e 13

(L )
‘_L FINALIST "J
” GNG Green
Earth Film

_%\Festwal/lgg\:

& &

"L SEMI-FINALIST JJJ
Y Los Angeles g
ClneFest

FFICIAL SELE

ea};elo'.;;‘ 3 CLOSING THE LOOP
Planet Film

Festival A documentary about the Machinery Film
circular economy revolution

Klicka p3 bilden for att starta videon.

Foljande fragor kan anvandas for att starta en diskussion om cirkular ekonomi med fokus
pd beteendeférandringar hos individer, ekonomi, politik och samhalle:
e Vad ér den linjara ekonomins nackdel for var miljé?
e Vilka mojligheter erbjuder den cirkuldra ekonomin och vilken inverkan har den
p& samhallet och var milj6?
e Vad behéver goras for att verga till cirkular ekonomi?
e Vad ar cirkulart ténkande?
e Ré&kna upp 5 R som stdr for cirkulér ekonomi: reduce, reuse, recycle, renew,
reinvent (minska, dteranvanda, atervinna, fornya, ateruppfinna)
e Namn négra fordelar med en cirkular ekonomi?
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Vill du vara en del av problemet eller en del av l6sningen?

Diskutera: Vad kan du som individ gdra for att stdédja forandringen i riktning mot en mer
cirkular och hallbar ekonomi som bevarar miljon, vara liv och samhallen?

! Baserat pd Stadt Minster: Koordinierungsstelle fiir Klima und Energie
KLIMAschutz macht SCHULE — Unterrichtsmodell ,Abfall*
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DEVELOPMENT !!! axxe LL
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RESEARCH &
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TIBER UMBRIA COMETT
EDUCATION PROGRAMME

International network for knowledge and job

Education CALASANZ
Mobility 3 CALASANI

LANBIDE IKASTEGIA
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